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Introduction: Glutamine represents approximately 30-35% of the total amount of nitrogen in the blood derived 
from amino acids. The role of glutamine as a nitrogen shuttle helps to protect against the toxic effects of high 
levels of ammonia in the blood. In addition, glutamine has vital and specific metabolic functions as a vehicle for 
carbon exchange between tissues, as a fuel for rapid cell division, and as a precursor of many naturally active 
molecules. It's a great example of how amino acids are used for different purposes in the metabolism and the 
immune system of the body. Glutamine, a conditionally essential amino acid, seems to be a key nutrient for the 
gut, as it may be a prominent source of vitality for the enterocytes. Glutamine appears to trigger an increase in the 
level of intestinal secretory immunoglobulin A, which is essential for mucosal defense. The investigation showed 
that the use of amino acid supplements in broiler diets improves the performance and the carcass characteristics. 
Glutamine is one of the most abundant amino acids in blood plasma and is involved in the building of muscle, 
and tissue, and gaining body weight. Researchers found that adding 10 g of L-glutamine per kg of food increased 
the weight gain and serum immunoglobulin A and G concentrations in broiler chickens. Therefore, an experiment 
was carried out in broiler chickens over 42 days of production to determine the effect of L-glutamine on broiler 
growth, carcass quality, and certain blood parameters. 
Materials and methods: The experiment was conducted using 300 one-day-old male Ross 308 broiler chickens 
in a completely randomized design with five treatments and five replicates from the age of 1 to 42 days. The 
experimental treatments included were: the addition of zero, 0.25, 0.5, 0.75, and 1% of L-glutamine in corn-
soybean meal-based diets supplemented with dietary fat. During the experimental period, average daily feed intake 
(DFI), body weight gain (BWG), and feed conversion ratio (FCR) were measured. At the end of the experiment, 
two birds were selected from each replicate and slaughtered after weighing, and the weight of the internal organs 
(thigh, breast, heart, liver, gizzard, fat pad, pancreas, bursa, spleen, and thymus) was measured. Blood samples 
were collected from two birds per replicate to determine the number of white blood cells (WBC), and heterophile 
to lymphocyte ratio (H/L). Blood samples were taken from the jugular vein in tubes without anticoagulant and 
then centrifuged (2000×g for 10 min) to obtain a serum. On the 42nd day of rearing, serum cholesterol (total 
cholesterol, low-density lipoprotein (LDL), and high-density lipoprotein (HDL)) and triglycerides were 
determined by calorimetric examination. 
Results and discussion: Weight gain during the initial and growth periods was affected by L-glutamine 
supplementation (P<0.05). Despite higher feed intake for L-glutamine-supplemented diets during the initial 
period, this effect was significant only during the growth period (P<0.05). FCR and relative weight of internal 
organs, except liver weight, were not significantly different from the control group in the L-glutamine-
supplemented chickens. The addition of 0.5% L-glutamine supplementation reduced cholesterol and triglyceride 
content and increased HDL in the blood of broilers (P<0.05). The H/L ratio in chickens that consumed L-

                                                      
* Corresponding author: h.darmani@guilan.ac.ir 

        

RESEARCH PAPER                                                           OPEN ACCESS 



2                                  Biabani and Darmani Kuhi: Effect of dietary L-glutamine on growth performance…   

 

 

glutamine was significantly lower than in the control group (P<0.05). L-glutamine has been reported to increase 
the activity of the intestinal enzyme Na-K ATPase, thereby indirectly increasing the absorption capacity of 
nutrients such as glucose and amino acids in the intestine. Researchers reported that L-glutamine increases the 
performance and feed intake of chickens by improving intestinal function and increasing digestibility. Expanding 
the villi of the small intestine can increase digestion and feed intake by increasing nutrient absorption and thus 
improving chicken performance. Improving the morphology of the digestive system is one of the possible 
mechanisms of the positive effect of L-glutamine on improving weight. Since glutamine stimulates anabolic 
conditions in the body and increases the amount of protein synthesis, therefore, along with muscle growth, it can 
increase the final body weight. Avian health is directly related to the immune system, and birds with adequate 
immune systems grow better. The majority of essential amino acids are recognized as critical resources for 
cytokine production and immune function. 
Conclusions: Results from this study indicate that 0.5% dietary glutamine supplementation improved growth 
performance and had a positive effect on lipid metabolism-related blood parameters. 
Keywords: L-Glutamine, Immune response, Broiler chicks, Growth performance, Carcass quality  
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  مقاله پژوهشي

 هاي خوني، كيفيت لاشه و پاسخ ايمنيگلوتامين بر عملكرد رشد، فراسنجه-ال اثر

 هاي گوشتيجوجه

 *٢كوهي حسن درماني، ١زهرا بياباني

 آموخته كارشناسي ارشد، گروه علوم دامي، دانشكده علوم كشاورزي، دانشگاه گيلاندانش -١

 گروه علوم دامي، دانشكده علوم كشاورزي، دانشگاه گيلان ،دانشيار -٢
  

  )٠٢/٠٩/١٤٠٣تاريخ پذيرش:  – ٢٠/٠٨/١٤٠٣تاريخ بازنگري:  – ١٦/٠٣/١٤٠٣(تاريخ دريافت: 

     چكيده

هاي گوشتي با خوني و كيفيت لاشه جوجه هايفراسنجهگلوتامين بر عملكرد رشد، -منظور بررسي اثر افزودن البهاين پژوهش 
 ٤٢تا  ١تكرار از سن  تصادفي با پنج تيمار و پنج در قالب طرح كاملاً ٣٠٨قطعه جوجه گوشتي نر سويه راس  ٣٠٠استفاده از 

هاي بر پايه گلوتامين به جيره-درصد ال ١و  ٧٥/٠، ٥/٠، ٢٥/٠ن سطوح صفر، روزگي انجام شد. تيمارهاي آزمايشي شامل افزود
ضريب تبديل خوراك براي هر تكرار  و كنجاله سويا بودند. در طول دوره آزمايش، مصرف خوراك روزانه، افزايش وزن بدن-ذرت
هاي داخلي كشتار و وزن اندام ،از توزينو پس شدند قطعه پرنده از هر تكرار انتخاب دو گيري شدند. در پايان دوره، اندازه
هاي سفيد، نسبت هتروفيل به منظور ارزيابي تعداد گلبولبه ي خون از دو قطعه جوجه در هر قفسبردارگيري شد. نمونهاندازه

اي جيرههاي آغازين و رشد تحت تاثير مكمل پرورش انجام شد. افزايش وزن در دوره ٤٢هاي خوني در روز لنفوسيت و فراسنجه
گلوتامين در دوره -هاي مكمل شده با الرغم بالاتر بودن مصرف خوراك براي جيره). عليP>٠٥/٠( گلوتامين قرار گرفت-ال

 ياستثناهاي داخلي به). ضريب تبديل خوراك و وزن نسبي اندامP>٠٥/٠دار شد (در دوره رشد معني آغازين، اين اثر منحصراً
             درصد مكمل ٥/٠داري با گروه شاهد نداشتند. افزودن تفاوت معني ،گلوتامين-شده با ال هاي مكملوزن كبد در جوجه

). نسبت P>٠٥/٠هاي گوشتي شد (خون جوجه HDLگليسيريد و افزايش گلوتامين موجب كاهش محتواي كلسترول و تري-ال
داري كمتر از گروه شاهد بود طور معنيبودند به گلوتامين مصرف كرده-هايي كه مكمل الهتروفيل به لنفوسيت در جوجه

)٠٥/٠<Pهاي دوره آغازين و رشد جوجه رهيدر ج نيگلوتام-الدرصد  ٥/٠كه مصرف  نتايج اين پژوهش نشان داد ،طور كلي). به
  شود. هاآنواند منجر به بهبود عملكرد تيم گوشتي
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  مقدمه

بيوتيك كنندگان براي توليدات بدون آنتيمصرف يتقاضا
- هاي طيور تجاري از آنتيكه شركتاست موجب شده 

گوشتي استفاده نكنند. به همين دليل، بيوتيك در توليدات 
هاي طيور اي جايگزين در جيرههاي جيرهاستفاده مكمل

 Peek and( است هتجاري مورد استقبال قرار گرفت

Landman, 2011 .(ترين اسيدآمينه گلوتامين، فراوان
درصد نيتروژن  ٣٥تا  ٣٠و است موجود در گردش خون 

اسيدآمينه آزاد در بدن را اسيدآمينه پلاسما و ذخاير 
گروه  دو ). گلوتامين دارايSouba, 1993دهد (تشكيل مي

ساز خود (گلوتامات) و ديگري از پيش با منشاء، يكي ينيآم
عنوان شاتل . گلوتامين بهاستگردش خون در آمونياك آزاد 

نيتروژن از بدن در برابر سطوح بالاي آمونياك خون حفاظت 
عنوان يك بافر عمل نموده، آمونياك كند. گلوتامين بهمي

ها براي تشكيل اضافي را گرفته و در مواقع لزوم از آن
هاي ديگر، قندهاي آمينه، نوكلئوتيدها و اوره اسيدآمينه

). در مواقع Newsholme et al., 1989( كندمي استفاده
و  شده تنش متابوليكي، گلوتامين از ماهيچه اسكلتي آزاد

هايي كه نياز دارند تا به بافت شودمي به گردش خون وارد
اسيدآمينه، گلوتامين  ٢٠). بين Calder, 1994منتقل شود (

ها و ايمني در برابر اسيدآمينه سوخت و سازدر  مهمنقش 
 تواند در همهزا بر عهده دارد. گلوتامين ميعوامل بيماري

اي براي توليد نيكوتين آميد، مادهعنوان پيشها بهسلول
شمار ها و مسيرهاي بياكسيدانلئوتيدها، آنتينوك

ها و عملكرد طبيعي بيوسنتتيك كه در يكپارچگي سلول
). Cruzat et al., 2014ها نقش دارد، استفاده شود (آن

هاي بدن به گلوتامين دستگاه گوارش نسبت به ديگر اندام
). در دستگاه گوارش، Miller, 1999بيشتري احتياج دارد (

- به مقدار بسيار زيادي گلوتامين مصرف مي روده كوچك

 هستندهاي اپيتليال كه پوشاننده روده كوچك كند. سلول
 ونموده خون جذب  مسيرگلوتامين را از راه لومن و يا از 

كنند عنوان سوخت متابوليكي اصلي استفاده ميبه
)Andrews and Griffiths, 2002 كاهش سطح گلوتامين .(

ولي در حد كافي  ،شودمي هاسيتموجب كاهش رشد انترو
را تحريك كند.  in vitroتواند رشد و تكثير سلولي مي

اي به گلوتامات و هاي رودهگلوتامين در ميتوكندري سلول
سپس به آلفا كتوگلوتارات كه در چرخه كربس براي توليد 

ATP شود (اند، تبديل مياستفاده شدهNewsholme et 

al., 1989 .(Yi et al. (2001b)  نشان دادند كه افزودن يك
ها در هفته اول درصد گلوتامين به جيره جوجه بوقلمون

دوره پرورش، افزايش وزن و ضريب تبديل غذايي را در 
 ي،قيتحق در .سويا) بهبود داد -مقايسه با تيمار شاهد (ذرت

 و عملكرد بهبود موجب نيگلوتام مكمل درصد يك مصرف
گلوتامين  ).Soltan, 2009( شد يمنيا ستميسارتقاء 

گرم بر كيلوگرم موجب افزايش وزن  ٢٠توانست در سطح 
هاي گوشتي نسبت به گروه شاهد درصدي جوجه ٠٩/٣

شود و همچنين توانست ضريب تبديل خوراك را بهبود 
 .Martinez et al, 2012.( Abdulkarimi et alبخشد (

ر گرم ب پنج بيان كردند كه گلوتامين در سطح (2019)
كيلوگرم توانست موجب افزايش وزن و كاهش ضريب تبديل 
خوراك شود. با توجه به محدود و متناقض بودن اطلاعات 
در اختيار در رابطه با تاثير مكمل گلوتامين روي خصوصيات 

بررسي  ،از اين پژوهشهدف  ،يگوشت يهاجوجهعملكردي 
 هايفراسنجه رشد، گلوتامين بر عملكرد-اثر مكمل ال

هاي گوشتي خوني، كيفيت لاشه و سيستم ايمني جوجه
  بود.

  هاروشو مواد 

روز در مزرعه تحقيقاتي دانشكده  ٤٢مدت اين تحقيق به
علوم كشاورزي دانشگاه گيلان انجام شد. ارتفاع سالن از 

متر و منطقه داراي آب و هواي مرطوب  -١٠سطح دريا 
متر طول  ١٤متر عرض،  ١٢است. سالن پرورش داراي ابعاد 

 ديواروسيله متر ارتفاع است. فضاي داخل سالن به ٥/٢و 
در اين  .پن جداگانه تقسيم شد ٢٥به  ١×٥/١فلزي در ابعاد 

قطعه جوجه گوشتي يك روزه سويه راس  ٣٠٠پژوهش از 
گرم  ٨/٤٤±٨٥/٠(نر) با ميانگين وزن يك روزگي  ٣٠٨

قطعه  ١٢ و تكرار پنجتيمار و  پنجها در استفاده شد. جوجه
جوجه در هر تكرار تقسيم شدند. تيمارها بر اساس جيره 

            ) جيره بدون مكمل ١ صورت بودند: اين غذايي به
درصد  ٢٥/٠) جيره حاوي ٢ ،گلوتامين (جيره شاهد)-ال

    درصد مكمل  ٥/٠) جيره حاوي ٣ ،گلوتامين-مكمل ال
           درصد مكمل  ٧٥/٠) جيره حاوي ٤ ،گلوتامين-ال
                درصد مكمل  ١) جيره حاوي ٥ و گلوتامين-ال
 و كيتژزوانريا ،شده هيته يهارهيج .گلوتامين-ال

 رهيج مواد مغذي بيو ترك يخوراك اقلام. بودند ينزوپروتئيا
به موازات رعايت . است شده هيارا ١شاهد در جدول 

منظور رفاه حال حيوانات آزمايشي و كاهش به و بهداشت



 
  ٥                                                           )           ١-١٣( ١٤٠٣ زمستان/چهارمتحقيقات توليدات دامي/سال سيزدهم/شماره 

 

 

 

برنامه آزاد بود.  ، دسترسي پرندگان به آب و غذا كاملاًتنش
ساعت روشنايي و يك ساعت تاريكي  ٢٣صورت نوردهي به

درجه  ٣٢-٣٤ ،اعمال شد. دماي سالن در هفته اول پرورش
يك درجه  ،سلسيوس بوده و پس از آن با گذشت هر دو روز

درجه سلسيوس در  ٢٠-٢٢از دماي سالن كاسته شد تا به 
 –هاي آزمايشي، بر اساس ذرتجيره پايان دوره برسد.

همراه ساير مواد كنجاله سويا مكمل شده با چربي به
طي سه  ٣٠٨خوراكي بر اساس احتياجات سويه راس 

روزگي) و  ١١-٢٤روزگي)، رشد ( ١٠مرحله جيره آغازين (
 UFFDAروزگي) با استفاده از نرم افزار  ٢٥-٤٢پاياني (

- سازي جيرهمنظور تامين و آمادهتنظيم و فرموله شدند. به

ها، ابتدا اقلام اصلي جيره كه در اين پژوهش ذرت و كنجاله 
 ،آسياب چكشي خرد و آسياب شدند. سپس باسويا بودند 

و با شده چربي و ساير اجزاي كم مصرف جيره به آن اضافه 
منظور افزايش دقت در مخلوط ر مخلوط شدند. بهيكديگ

- شد، ابتدا بهها كه شامل گلوتامين هم ميكردن، ريزمغذي

و سپس با اقلام اصلي شدند طور جداگانه با هم مخلوط 
 ٥٠٠افقي ريبوني جيره (ذرت و كنجاله سويا) در ميكسر 
 چهار با توان موتور ليتري گالوانيزه مجهز به الكتروگيربكس

طي خار (كمپاني خزر الكتريك، ساخت ايران) اسب ب
  ).١ (جدول چندين مرحله با دقت مخلوط شدند

رشد، پاياني و كل ، هاي مختلف پرورش (آغازيندوره طي
صفات عملكردي پرنده از نظر خوراك ، دوره پرورش)

مصرفي، افزايش وزن و ضريب تبديل خوراك مورد بررسي 
، پس از اعمال )٤٢روز (قرار گرفت. در پايان دوره پرورش 

پرنده نزديك به ميانگين وزن هر  دوساعت گرسنگي، سه 
گذاري، توزين و ذبح شدند. پركني تكرار انتخاب، شماره

هاي حاصل با هاي داخلي لاشهبلافاصله انجام و وزن اندام
در سن  گيري شد.گرم اندازه ٠١/٠ترازوي ديجيتالي با دقت 

با ازاي هر قفس، عه پرنده بهروزگي، از وريد بال يك قط ٤٢
- گيري بهخون ،هاي آزمايش حاوي هپاريناستفاده از لوله

 شامل ديسف يهاگلبول يقيتفر شمارش يبراعمل آمد. 
 نسبت و ليهتروف ل،ينوفيائوز ت،يمونوس ت،يلنفوس تعداد
 استفاده مسايگ يزيآمرنگ روش از تيلنفوس به ليهتروف

 از استفاده با انيپا در). Lucas and Jamros, 1961( شد
در . شد شمارش ديسف يهاگلبول انواع ،ينور كروسكوپيم

يك قطعه از تعداد پنج قطعه جوجه از هر تيمار ( ،روزگي ٤٢
منظور از هر تكرار) با ميانگين وزني تيمار مربوطه بهجوجه 

گليسيريد، هاي خوني (كلسترول، تريتعيين فراسنجه
LDL ،HDL ،VLDLمنظور عمل آمد. بهگيري به)، خون

دور در  ٣٠٠٠هاي خون با سرعت جداسازي سرم، نمونه
دقيقه سانتريفيوژ شدند و بعد از  ١٠مدت دقيقه به

در سرم با استفاده از  VLDL جداسازي سرم، مقادير
هاي شركت پارس آزمون در دستگاه اسپكتروفتومتر و كيت

منظور ). بهSynder et al., 1984( تعيين شدندآزمايشگاه 
- دادهابتدا  ،آوري شدههاي جمعتجزيه و تحليل آماري داده

مرتب شده و سپس از نرم افزار  Excelنرم افزار  وسيلهبهها 
بر اساس مدل خطي ها دادهاستفاده شد.  SASآماري 

) مورد تجزيه آماري قرار گرفتند و براي GLMعمومي (
اي دانكن در سطح ها از آزمون چند دامنهمقايسه ميانگين

 درصد استفاده شد. پنج احتمال

  نتايج و بحث

نتايج مربوط به مقايسات ميانگين مصرف خوراك و افزايش 
هاي رشدي مختلف اي براي دورهوزن روزانه تيمارهاي جيره

و چگونگي پاسخ وابسته به سطح مصرف مكمل  ٢در جدول 
(پاسخ وابسته به دوز) در رابطه با مصرف  گلوتامين-ال

خوراك و افزايش وزن روزانه براي كل دوره آزمايش در 
شده است. نتايج مربوط به مقايسات  نشان داده ١شكل 

دهد كه اثر مربوط به ميانگين مصرف خوراك نشان مي
داري گلوتامين در دوره آغازين تمايل به معني-المكمل 

لحاظ ) و بهP>٠٥/٠دار بود (نيداشت و در دوره رشد مع
               درصد  ١و  ٧٥/٠، ٥/٠تيمارهاي حاوي  ،عددي

گلوتامين، داراي ميانگين مصرف خوراك بالاتري نسبت -ال
، Alizade et al. (2015) به تيمار شاهد بودند. در تحقيق

مكمل گلوتامين تا سطح يك درصد سبب افزايش مصرف 
 شده گزارشخوراك شد كه با تحقيق حاضر در توافق است. 

 Na-K ميآنز تيفعال يارتقا راه از نيكه گلوتام است

ATPase يجذب مواد مغذ تيقابل شيافزا ،جهيروده و در نت 
مصرف  ميرمستقيغ طوربه نهيآم يدهايگلوكز و اس همچون

   ).Lin and Xiao, 2006دهد (يم شيخوراك را افزا
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  تركيب مواد مغذي جيره شاهد مورد استفاده در دوره هاي مختلف آزمايشاجزاي خوراك و  -١جدول 
Table 1. Diet ingredients and nutrient composition of basal diet at different period of experiment 

Finisher (25-42 d) Grower (11-24 d) Starter (1-10 d) Ingredient (%) 
62.3  58.4  53.53  Corn 

29.65  33.64  37.18  Soybean meal (44%CP)  
3.2  1  2  Fish meal  
1.42  2.8  2.8  Soybean Oil 
0.96  1.47  1.54  Dicalcium phosphate  
0.29  0.97  1.04  3CaCO  

0.245  0.22  0.36  Common salt  
0.26  0.22  0.27  DL-Methionine 99% 
0.1  0.2  0.24  L-Lys Hcl 78% 
0.06  0.07  0.11  L-Threonine 98% 
0.25  0.36  0.43  Zeolite 
0. 5  0.5  0.5  2 1,Vit. Min. premix 
0.15  0.15  -  Sodium bicarbonate  
0.05  0.05  -  Choline 
0.05  0.05  -  Coccidiostat  
   Calculated analysis (%)  

3050 2950 2900 (kcal/kg)n AME 
18.59 20.46 22.23 Crude protein 
1.11 1.23 1.39 Lysine 
0.87 0.94 1.04 Methionine+cystine  
0.45 0.49 0.54 Methionine 
0.74 0.84 0.94 Threonine 
1.16 1.3 1.47 Arginine 
0.18 0.2 0.22 Tryptophan 
0.75 0.83 0.93 Calcium 
0.38 0.41 0.46 Available phosphorus  
0.16 0.16 0.16 Sodium 

1, 2 Provided the following per kg of diet: vitamins 10000 (IU) A, 5000 (IU) D3, 45 (IU) E, 3 mg K3, 3 mg B1, 9 mg B2, 10 mg 
B3, 30 mg B5, 4 mg B6, 0.02 mg B12, 0.1 mg H and choline chloride 1000 mg. The mineral supplement per kilogram of diet 
contains 50 mg of iron, 100 mg of manganese, 85 mg of zinc, 10 mg of zinc.10 mg of copper, 1 mg of iodine, and 0.2 mg of 
selenium. 

نتايج حاصل از مقايسات ميانگين افزايش وزن روزانه 
نشان داده شده است. اثر  ٢تيمارهاي مختلف در جدول 

دار معني ،هاي آغازين و رشدورهاستفاده از گلوتامين در د
داري تفاوت افزايش رغم عدم معني. علي)P>٠٥/٠(بود 

            هاي مكمل شده با وزن روزانه گروه شاهد با گروه
      هاي مكمل شده با ميانگين وزني گروه ،گلوتامين-ال
گلوتامين در مقايسه با گروه شاهد هم در دوره پاياني و -ال

در يك مطالعه، مصرف سطح بيشتر بود.  ،دورههم در كل 
گرم  ١٠٠صورت جداگانه يا همراه با هگرم گلوتامين بپنج 

گاما آمينوبوتيريك اسيد موجب بهبود افزايش وزن در 
 .)Dai et al., 2011روزه شد ( ٤٢تا  ٢١هاي گوشتي جوجه

هاي بوقلمون تغذيه محققين بهبود افزايش وزن بدن پولت
حاوي يك درصد گلوتامين را فقط در اولين شده با جيره 

هاي اين آزمايش هفته سني گزارش كردند كه با يافته
 ،). در آزمايشي ديگرYi et al., 2001( مطابقت داشت

گرم در كيلوگرم تركيب  ٠٥/٠و  ٠١/٠مصرف سطوح 

-Deگلوتامين و گليسين موجب بهبود افزايش وزن شد (

lian et al., 2009 بيان كردند كه مصرف ). چندين تحقيق
هاي درصد گلوتامين موجب بهبود عملكرد جوجه ٥/٠

 Bartel and Batal, 2007; Murakami et( دشوگوشتي مي

al., 2007; Soltan, 2009 .(Qeshlaq Aliai et al. (2013) 
ترين مقدار افزايش وزن روزانه در بيان كردند كه بيش

گلوتامين را دريافت درصد  ٥/٠هايي بود كه سطوح جوجه
شرايط آنابوليكي را  ،كرده بودند. با توجه به اينكه گلوتامين

دهد، پروتئين را افزايش مي ساختدر بدن تحريك و ميزان 
تواند موجب افزايش وزن نهايي با رشد عضلات بيشتر مي

- ). افزايش گلوتامين در بدن ميGrimble, 2001د (شوبدن 

ك كرده و از تجزيه پروتئين پروتئين را تحري ساختتواند 
و بدين ترتيب موجب افزايش  نمايد عضلات بدن جلوگيري

 ;Calder, 1994; Tizard, 1996( دشووزن بدن پرنده 

Wilson, 1997; Wu, 2010.( تر بودن ضرايب رغم پايينعلي
هاي مكمل شده با گلوتامين در تبديل خوراك در گروه
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هاي پرورش، اثر مقايسه با گروه شاهد در تمامي دوره
دست هنتايج ب با راستا). همP<٠٥/٠دار نبود (مربوطه معني

بيان داشتند  Alizade et al. (2015)آمده از اين تحقيق، 
ترين ضريب تبديل داري، پايينرغم عدم معنيكه علي

  غذايي مربوط به تيمارهاي حاوي گلوتامين بود.
 جدول( صفات لاشه ميانگين براي نتايج مربوط به مقايسات

دهد كه اوزان نسبي ران، سينه، قسمت پشتي نشان مي )٣
گلوتامين قرار -الو بال تحت اثر مصرف سطوح مختلف 

 Qeshlaq. نتايج اين آزمايش با تحقيق )P<٠٥/٠(نگرفت 

Aliai et al. (2013) ان دار نبودن صفات ردر ارتباط با معني
بر  . محققان بيان داشتند كه گلوتاميناستو بال در توافق 

ج با نتايدر توافق وزن نسبي ران و بال تاثيري نداشت كه 
 ;Ohta et al.,1999; Uni et al.,2005تحقيق حاضر است (

Kadam et al., 2008 .(Ayazi (2014) ريتاثارتباط با  در 
 يگوشت يها جوجه نهيوزن س يرو نيگلوتام مكمل مصرف

 قيحقكه با ت نبود داريمعن نيگلوتاممكمل  اثر كه كرد انيب
كردند  انيب  Gholipour et al. (2019)حاضر مطابقت دارد. 
 بر رهيج با همراه نيگلوتام درصد ٥/٠كه مصرف سطوح 

- جوجه در نهيس وزن يداريمعن موجب توانست گندم هيپا

  .شود يگوشت يها
- بخشداري در اثر تيمارهاي آزمايشي در هيچ تفاوت معني

 ،جز كبدهاي لنفاوي بههاي مختلف دستگاه گوارش و اندام
بيان داشتند كه وزن  محققين. )P<٠٥/٠(مشاهده نشد 

 و هاي داخلي پرندگان از قبيل سنگدان، قلبنسبي اندام
پانكراس تحت تاثير گلوتامين قرار نگرفت كه با تحقيق 

 اين). Qeshlaq Aliai et al., 2013حاضر در توافق است (
داري در وزن كبد مشاهده همچنين تفاوت معني محققين

  است. متناقضنكردند كه با نتيجه تحقيق حاضر 
هاي لنفاوي و اثر تيمارهاي آزمايشي بر وزن نسبي اندام

نشان داده شده است. هيچ  ٤هاي داخلي در جدول اندام
داري بين تيمارهاي آزمايشي براي وزن نسبي تفاوت معني

مشاهده  ،جز كبدهاي داخلي بهاوي و اندامهاي لنفاندام
هاي داخلي كه  وزن نسبي اندام شدنشد. طي تحقيقي بيان 

       پانكراس تحت تاثير  و پرندگان از قبل سنگدان، قلب
تحقيق حاضر در توافق نتايج گلوتامين قرار نگرفت كه با  -ال

، در همان ). همچنينQeshlaq Aliai et al., 2013(  است
د. شداري در وزن كبد مشاهده نتفاوت معني يق،تحق

رشد  سبب تحريك گلوتامين-ن گزارش كردند كه اليمحقق
كه با نتايج  شودميهاي گوشتي طحال و تيموس در جوجه

 ;Sakamoto et al., 2006( است متناقضتحقيق حاضر 

Bartell and Batal, 2007(.  
افزايش بيان ژن كبدي  سببگلوتامين -اي المكمل جيره

  شوديمد، نليپيد دخالت دار سوخت و سازعواملي كه در 
)Qi et al., 2020.( ماده مهمي براي توليد گلوتامين پيش

آمينواسيدها (گلوتامات)، تركيبات  ها مثلديگر متابوليت
TCA نوكلئوتيدها ( (آلفا كتوگلوتارات) وAMPها و ، پورين

ها (با سازي عملكرد چپرونفعال، ها) و همچنينپيريميدين
- و دفاع آنتي هاي پروتئين شوك حرارتي)ميانجي پاسخ

 .استاكسيدان (حدواسط گلوتاتيون) 

هاي در دورهخوراك  ليتبد بيوزن و ضر شيبر مصرف خوراك، افزا رهيبه جگلوتامين -ال مختلف رياثر افزودن مقاد -٢جدول 
 رشدي مختلف

Table 2. Effect of adding different amounts of L-glutamine to the diet on daily feed intake, weight gain, and 
feed conversion ratio depending at different growth periods  

 Daily feed intake 
(g/bird/day) 

Body weight gain 
(g/bird/day) 

Feed conversion ratio 
(g/g) 

L-glutamine 
(% of diet)  

Starter 
d 10-1 

Grower 
d 24-11 

Finisher 
d 42-25 

Whole 
period 
1-42 d 

Starter 
1-10 d 

Grower 
11-24 d 

Finisher 
25-42 d 

Whole 
period 
1-42 d 

Starter 
1-10 d 

Grower 
11-24 d 

Finisher 
25-42 d 

Whole 
period 
1-42 d 

0% 19.97 bc78.13 215.86 105.08 c15.66 b52.43 117.16 65.33 1.27 1.48 1.84 1.62 
0.25% 20.72 c76.90 220.56 110.28 bc16.42 b52.87 121.18 70.24 1.26 1.45 1.82 1.57 
0.5% 22.91 a88.10 210.05 111.52 ab18.15 a60.35 118.23 69.08 1.26 1.46 1.77 1.51 
0.75% 22.78 ab84.68 219.49 111.14 ab18.33 a58.45 120.1 68.12 1.24 1.45 1.82 1.63 
1% 22.92 a85.79 217.85 110.14 a18.56 ab56.63 120.8 70.38 1.23 1.51 1.8 1.58 
SEM 0.867 2.438 11.94 1.807 0.652 1.538 6.798 2.872 0.012 0.02 0.029 0.058 
P-value 0.063 0.013 0.9734 0.121 0.015 0.005 0.9917 0.725 0.199 0.152 0.533  0.932 

 Contrast 

Linear 0.0244 0.0480 0.9335 0.0107 0067 0.0138 0.7052 0.2132 0.0954 0.4459 0.2370 0.8046 
Quadratic 0.2882 0.2883 0.8724 0.0514 0.2970 0.0255 0.9434 0.6391 0.8297 0.0254 0.4266 0.8366 

a-c Means with different superscript letters at the same column differ significantly (P< 0.05). 
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Fig. 1. Variation of body weight gain and feed intake response versus dietary L-glutamine levels  

 نيگلوتام-ال يارهيج سطوح مقابل دروزن و مصرف خوراك  شيافزا پاسخ تغيير -١ شكل
  

  يروزگ ٤٢در سن  يگوشت يهاجوجه يبر وزن نسب نيگلوتام-افزودن سطوح مختلف ال اثر -٣ جدول
Table 3. Effect of adding different levels of L-glutamine on the relative weight of broiler chicks at 42 days of 

age 
L-glutamine (% of diet) Carcass1  Breast2 Thigh2 Wing2 Back2 

0% 64.25 38.08 29.10 8.06 24.76 
0.25% 60.80 38.72 30.05 8.44 22.79 
0.5% 62.44 39.64 29.53 7.37 23.46 
0.75% 62.65 40.35 29.05 8.07 22.53 
1% 62.49 39.95 29.4 7.83 22.82 
SEM 1.02 1.041 0.605 0.286 0.721 
P-value 0.242 0.532 0.775 0.471 0.203 
 Contrast 
Linear 0.0664 0.1790 0.5489 0.8793 0.0261 
Quadratic 0.1864 0.5576 0.6045 0.8681 0.2852 

1 Relative to live weight 
2 Relative to carcass weight 

  
  هاي داخلي (درصد از وزن زنده)گلوتامين بر وزن نسبي اندام-اثر سطوح مختلف ال -٤جدول 

Table 4. Effect of different levels of L-glutamine on the relative weight of internal organs (percentage of live 
weight) 

L-glutamine (% of 
diet) 

Bursa Spleen Thymus Heart Liver Gizzard Abdominal 
fat  

Pancreas 

0% 0.14 0.141 0.278 0.540 a2.386 1.574 1.51 0.251 
0.25% 0.15 0.116 0.33 0.482 b2.024 1.602 1.36 0.246 
0.5% 0.148 0.126 0.255 0.461 b1.891 1.608 1.08 0.237 
0.75% 0.169 0.108 0.31 0.458 b2.051 1.506 1.14 0.244 
1% 0.131 0.143 0.298 0.491 b1.985 1.532 1.15 0.214 
SEM 0.025 0.011 0.031 0.024 0.093 0.007 0.19 0.012 
P-value 0.88 0.17 0.50 0.13 0.01 0.86 0.50 0.25 

 Contrast 
Linear 0.7460 0.1765 0.5725 0.0170 0.0004 0.8897 0.3277 0.2559 
Quadratic 0.4502 0.0411 0.9743 0.0330 0.0148 0.7016 0.6245 0.4662 

.< 0.05)Pletters at the same column differ significantly (superscript with different  sMean b-a
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ساز مهمي براي گلوكونئوژنز (فرآيند توليد گلوتامين پيش
كه مسير اصلي  استگلوكز از مواد غيركربوهيدرات) 

در كبد است و شرايط نگهداري سطح گلوكز  يمتابوليك
- خون را در گرسنگي و در نبود ذخاير گلايكوژن ميسر مي

- اصلي ،هاي شديد، ماهيچه اسكلتيكند. در زمان بيماري

اين در حالي است كه  است.كننده گلوتامين ترين عرضه
 ,.Bode et al( استكننده گلوتامين ترين مصرفاصلي ،كبد

2001; Karinch et al., 2001 .(عنوان يك گلوتامين به-ال
نيتروژن شركت دارد.  سوخت و سازاسيدآمينه كليدي در 

كننده فعاليت تنظيم ،هامصرف گلوتامين در هپاتوسيت
 -ال وسيلهبهسيكل اوره، براي تبديل گلوتامات به آمونياك 

زداي خون و سم pHكننده . كبد تنظيماستگلوتاميناز 
گلوتامين در سيكل اوريك -مصرف ال مسيرآمونياك از 

  ). Haussinger and Schliess, 2007( است
هاي خوني اثر تيمارهاي مختلف آزمايشي بر برخي فراسنجه

نشان  ٥جدول در  روزگي ٤٢هاي گوشتي در سن در جوجه
داري اثر معني ،گلوتامين-. سطوح مختلف الداده شده است

. )P>٠٥/٠داشت ( گيري شدههاي سرم اندازهبر فراسنجه
- گلوتامين توانست سطح كلسترول، تري-ال سطوح مختلف

را تحت تاثير قرار دهد  LDLو  VLDL ،HDLگليسيريد، 
)٠٥/٠<P( .گلوتامين در جيره، ميزان كلسترول كل، -ال

LDL ،VLDL داري نسبت طور معنيگليسريد را بهو تري
طور سرم به  HDLو ميزان )P>٠٥/٠(به شاهد كاهش داد 

گلوتامين افزايش -درصد ال ٥/٠داري در تيمار حاوي معني
. مطالعات زيادي در مورد نقش اسيد آمينه )P>٠٥/٠(يافت 

هاي خوني مرتبط با گلوتامين در ارتباط با فراسنجه-ال
هاي چربي در دسترس نيست و مطالعه حاضر از متابوليت

ي ول ،دشوهاي ارزيابي اين بخش محسوب ميمعدود گزارش
 ٥/٠توان نتيجه گرفت كه سطح در يك نگاه اجمالي مي

گليسريد، ، تريگلوتامين موجب كاهش كلسترول-درصد ال
VLDL و LDL موجب  يدارطور معنيبه ،چنينشد و هم

  شد.  HDLافزايش سطح
 ٦هاي سفيد خون در جدول نتايج حاصل از شمارش گلبول

دار افزودن معنيرغم تاثير خيلي نشان داده شده است. علي
 ،چنينهاي سفيد و همگلوتامين روي شمار گلبول-ال

درصد هتروفيل، لنفوسيت و نسبت هتروفيل به لنفوسيت 
)٠٠٠١/٠P<،(  اثر آن روي درصد مونوسيت و ائوزينوفيل

  ).P<٠٥/٠دار نبود (معني
درصد  ٥/٠افزايش درصد لنفوسيت در هنگام استفاده از 

  و Soltan (2009)گلوتامين در جيره با نتيجه پژوهش -ال
et al. (2015)  Alizade طابقت داشت. اين محققينم 

شمار  ،گلوتامين-سازي جيره با الگزارش كردند مكمل
نسبت  .دهديملنفوسيت را نسبت به تيمار شاهد افزايش 

نشانگر قابل اطميناني در رابطه  ،هتروفيل به لنفوسيت
 Grossهاي گوشتي است (مستقيم با ميزان تنش در جوجه

and Siegel, 1983.(  كمتر بودن اين نسبت پس از تنش
گلوتامين دريافت -كه ال در پرندگاني كشيناشي از وزن

سودمند اين مكمل در  آثار دهندهنمودند، ممكن است نشان
ها تنها باشد. لنفوسيتهاي محيطي هنگام بروز تنش

هايي در بدن هستند كه قادر به شناسايي و تفكيك سلول
هاي و با گيرنده هستندژنيك مختلف هاي آنتيشاخص

- طور اختصاصي عمل ميخاصي كه بر سطح خود دارند، به

كنند و نقش بسيار مهمي در ساز و كارهاي ايمني بدن 
دارند.

  يروزگ ٤٢در سن  يگوشت يهاجوجه يخون هايفراسنجهبر  نيگلوتام-افزودن سطوح مختلف ال اثر -٥جدول 
Table 5. Effect of adding different levels of L-glutamine on blood parameters of broiler chickens at 42 days of 

age 
L-Glutamine (% of 
diet) 

Cholesterol 
(mg/dL) 

Triglyceride 
(mg/dL) 

       HDL 
(mg/dL) 

        VLDL 
(mg/dL) 

          LDL 
(mg/dL) 

0% 129.04a 75.24a 37.52c 15.04a 76.47a 
0.25% 121.44c 69.26b 38.3c 13.85b 69.28b 
0.5% 116.46d 57.46c 42.08a 11.49c 62.88c 
0.75% 122.28bc 67.28b 41.26ab 13.45b 67.56b 
1% 125.56b 70.22b 40.12b 14.04b 71.38b 
SEM 1.142 1.524 0.529 0.304 1.275 
P-value <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 
 Contrast 
Linear <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 
Quadratic <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 

a-d Means with different superscript letters at the same column differ significantly (P< 0.05). 
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ها بيشتر ها و لنفوسيتگزارش شده است كه تعداد هتروفيل
ها و استفاده از برخي از در شرايطي مانند تنش، بيماري

). نسبت هتروفيل به Riddell, 1999كنند (داروها تغيير مي
 استدر ارزيابي سطح ايمني بدن  شاخص مهمي ،لنفوسيت

و هر چقدر اين نسبت كمتر باشد به همين مقدار نيز سطح 
ايمني بدن بالا بوده و احتمال مقاومت در مقابل عوامل 

زا ). عوامل تنشSturkie, 1986(  يابدزا افزايش ميبيماري
- با تحريك ترشح هورمون آدرنوكورتيكوتروپين و هورمون

وجب افزايش نسبي تعداد هتروفيل هاي غدد فوق كليوي م
شوند. بر اين اساس، شمارش به لنفوسيت در طيور مي

ها و تعيين نسبت هتروفيل به ها و لنفوسيتهتروفيل
عنوان شاخصي براي تخمين لنفوسيت در خون پرندگان به

). نتايج Sturkie, 2012نيز ذكر شده است ( تنشميزان 
Calder and Yaqoob (1999)  وMelis et al. (2004)  نشان

ها و لنفوسيت وسيلهبهميزان بالايي داد كه گلوتامين به
عنوان اجزاي اصلي سيستم ايمني سلولي مورد ها بهماكروفاژ

براي  گلوتامين احتمالاً  ،گيرد. بنابرايناستفاده قرار مي
هاي ها در ايجاد پاسخها و توانايي آنعملكرد اين سلول

كه  است ميت است. نشان داده شدهايمني سلولي داراي اه
ها، توليد عامل مهمي براي تكثير لنفوسيت ،گلوتامين

سيتوكين و فعاليت ترشحي و فاگوسيتوزي ماكروفاژها است 
)Newsholme, 2001ماني ). سوبستراي اوليه براي زنده

اما گلوكز تنها منبع انرژي متابوليت  است،نوتروفيل گلوكز 
ها در مقايسه با ديگر نوتروفيل ها نيست.براي اين سلول

ها به مقدار زيادي ها مانند ماكروفاژها و لنفوسيتلكوسيت
 ,Pithon-curi et al., 2002كنند (گلوتامين مصرف مي

 با( مقدار زيادي از گلوتامين به گلوتامات، آسپارتات). 2004

- ها تبديل ميفعاليت چرخه كربس) و لاكتات در نوتروفيل

شرايط مناسب، دي اكسيدكربن، گلوتامين و  درشود. 
نقش مهمي را در توليد تركيبات ضروري براي  ،گلوتامات

 ,.Branzk et alها بر عهده دارند (لكوسيت سوخت و ساز

توليد سوپراكسيد در  سبب افزايش گلوتامين). 2014
و تنظيم بيان  ATPتوليد  باو اين كار  شودميها نوتروفيل

NADPH شود (نجام مياكسيداز اPithon-curi et al., 

اكسيداز  NADPH). گلوتامين از تغييرات در فعاليت 2002
ها آدرنالين در نوتروفيل وسيلهبهو توليد سوپراكسيد كه 

  ).Garcia et al., 1999كند (شود جلوگيري ميانجام مي

  كلي گيرينتيجه

گلوتامين موجب -نتايج اين پژوهش نشان داد كه افزودن ال
هاي آغازين هاي گوشتي طي دورهافزايش وزن روزانه جوجه

گلوتامين موجب افزايش خوراك در -و رشد شد. افزودن ال
دوره رشد شد، ولي تاثيري روي ضريب تبديل خوراك 

گلوتامين موجب كاهش -درصد ال ٥/٠نداشت. سطح 
ها شد و سطح گليسيريد سرم خون جوجهكلسترول و تري

HDL  را افزايش وLDL دار رغم معنيرا كاهش داد. علي
گلوتامين روي درصد مونوسيت و -نبودن اثر مكمل ال

دار نسبت ائوزينوفيل، افزودن آن موجب كاهش معني
 دار بر درصداثر معني ،چنينهتروفيل به لنفوسيت شد و هم

نتايج اين پژوهش  ،طور كليبه هتروفيل و لنفوسيت داشت.
هاي درصد گلوتامين در جيره دوره ٥/٠نشان داد كه مصرف 

تواند منجر به بهبود هاي گوشتي ميآغازين و رشد جوجه
  ها شود.عملكرد آن

  روزگي ٤٢هاي گوشتي در هاي سفيد خون جوجهگلوتامين بر شمار و درصد گلبول -اثر سطوح مختلف ال -٦جدول 
Table 6. Effect of different levels of L-glutamine on the number and percentage of white blood cells in broiler 

chickens at 42 days old 
L-glutamine (% 
of diet) 

WBCs 
(mm3) 

H/L 
 

Heterophile 
% 

Lymphocyte 
% 

Monocyte % Eosinophil 
% 

0% 23280a 0.91a 46a 50.8c 3 0.4 
0.25% 19800b 0.62b 37b 59.6b 3.2 0.2 
0.5% 16880d 0.51b 32.8c 64a 2.6 0.6 
0.75% 18140cd 0.59b 36.2bc 60.6ab 2.8 0.6 
1% 18440c 0.60b 36bc 60b 3.4 0.6 
SEM 429.651 0.038 1.247 1.1798 0.4899 0.2366 
P-value <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 0.7946 0.4864 
 Contrast 
Linear <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 0.9900 0.7094 
Quadratic <0.0001 <0.0001 <0.0001 <0.0001 0.3931 0.9900 

a-d Means with different superscript letters at the same column differ significantly (P< 0.05). WBCs: White blood cells; H: 
Heterophile; L: Lymphocyte 
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