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Introduction: The management of suckling calves guarantees health and performance in their productive life. 
The sensitivity and low immune system in newborn calves increase the odds ratio of some disorder incidence and 
sometimes it is associated with the death. Therefore, the use of antibiotics in suckling calves became popular. 
Laws prohibiting the use of antibiotics in raising domestic animals led to the use of natural alternatives with 
similar properties. These compounds cause positive effects on the reduction of intestinal infections, and disorders 
and increase the absorption of nutrients by creating intestinal microbial balance. Prebiotics have the same feature 
that changes the microflora population in the digestive system. It has been proven honey has prebiotic 
characteristics that improve the immune system in mammals. This product and its by-products are used for 
different goals in human feed. This prevents intestinal infection, modifies intestine microflora population, and 
improves health situation and lipid metabolism. Honey is a natural product that is thickened from saturated or 
supersaturated sugar solutions. It usually consists of 17% water, 38% fructose, 31% glucose, 10% other sugars, 
and a wide range of micronutrients, vitamins, minerals, and amino acids, with a pH below 4. This study was 
conducted to evaluate the effect of milk enrichment with natural honey on the performance, digestibility, blood 
parameters, and skeletal growth indices of suckling Holstein calves.  
Materials and methods: Eighteen Holstein suckling male calves with an average weight of 58±4.2 kg were used. 
Treatments were divided into three groups which contained zero, 2.5, and five g per day of natural honey to the 
milk consumed. The duration of the experiment was 30 days evaluated in a completely randomized design. Calves 
were kept in individual pens and fed based on NRC requirements. Starter provided to total mixed ration (TMR) 
form which is given at 8:00 am and 4:00 pm daily. Calves fed milk based on 10% of body weight in the morning 
and evening. The amount of milk consumed by calves is measured, and to calculate the milk solids, it is multiplied 
by a coefficient of 12.5%. Dry matter (DM) digestibility, blood samples, average daily gain, dry matter intake, 
stool score, and skeleton growth were evaluated during 30 d and compared treatment by the general mixed model 
in SAS software.  
Results and discussion: The results of this study showed that adding natural honey to milk significantly improved 
the feed conversion ratio and increased the final weight, average daily gain, and dry matter digestibility of the 
calves (P<0.05). The group of calves that consumed five g of natural honey per day had the highest final weight 
and average daily gain, as well as the lowest feed conversion ratio. However, the milk and starter intakes were not 
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affected by the experimental treatments, and there was no significant difference observed between the control 
group and the groups that received natural honey (P<0.05). Supplementing milk with honey improved the growth 
rate and feed conversion ratio of the calves, likely due to the presence of enzymes and other substances in honey 
that aid in breaking down polysaccharides into usable energy for the animals. Blood glucose concentration 
decreased in the calves that received natural honey (P<0.05), but the concentrations of cholesterol, triglyceride, 
high-density lipoprotein, low-density lipoprotein, and very low-density lipoprotein were not significantly different 
among the treatments (P>0.05). The reduction in blood glucose can be attributed to the antioxidant compounds 
present in honey, which can reduce intestinal glucose absorption by inhibiting the digestive enzymes of alpha-
amylase or delaying the emptying of stomach contents into the small intestine. The stool consistency score 
increased with increasing levels of natural honey in the milk, and the group that received five g of natural honey 
per day had the best stool score, while the control group had the lowest stool consistency score (P<0.05). However, 
there was no effect of treatment on the number of animals with diarrhea or the number of days involved with 
diarrhea (P>0.05). Natural honey is rich in antioxidants and has prebiotic properties, which promote the growth 
of beneficial microorganisms and decrease harmful microflora in the gut. There was no significant difference 
observed in skeletal growth indices between the different experimental treatments (P>0.05).  
Conclusions: The experiment's findings indicated that incorporating natural honey (up to five g/day) into the milk 
given to Holstein calves can improve their performance and health, making it a recommended practice.  
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 مقاله پژوهشي

سازي شير با عسل طبيعي بر عملكرد، قابليت هضم، متابوليتهاي خون و اثر غني
 شاخصهاي رشد اسكلتي گوسالههاي شيرخوار هلشتاين

  ٤محمد اسدي، ٣، عبدالحكيم توغدري٢، تقي قورچي*١زهرا رجب پور

  گروه تغذيه دام و طيور، دانشكده علوم دامي، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان ،ارشد كارشناسي يدانشجو -١
  استاد، گروه تغذيه دام و طيور، دانشكده علوم دامي، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان -٢
  گروه تغذيه دام و طيور، دانشكده علوم دامي، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان ،استاديار -٣
  گروه تغذيه دام و طيور، دانشكده علوم دامي، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان ،دكتري يدانشجو -٤

  

 )٢١/٠٣/١٤٠٢تاريخ پذيرش:  – ١٤/٠٣/١٤٠٢تاريخ بازنگري:  – ٠٩/١٢/١٤٠١(تاريخ دريافت: 

    چكيده

سازي شير با عسل طبيعي بر عملكرد، قابليت هضم، متابوليتهاي خون و شاخصهاي پژوهش حاضر به منظور بررسي اثر غني
رشد اسكلتي گوسالههاي شيرخوار هلشتاين انجام شد. بدين منظور از ١٨ رأس گوساله نر با ميانگين وزني ٤/٢±٥٨ كيلوگرم و 
سن ٥±٢٠ روزگي در قالب سه تيمار و شش تكرار در يك طرح كاملاً تصادفي استفاده شد. تيمارهاي آزمايشي شامل سطوح 
صفر، ٢/٥ و پنج گرم عسل طبيعي اضافه شده به شير مصرفي بودند. كل دوره آزمايشي نيز ٣٠ روز بود. صفات مربوط به مصرف 
شير و استارتر بهصورت روزانه، وزن گوسالهها بهصورت هفتگي، نمونههاي مدفوع هر پنج روز يكبار، خونگيري در روز ٣٠، 
قوام مدفوع و وضعيت اسهال گوساله بهصورت روزانه و شاخصهاي رشد اسكلتي در پايان آزمايش اندازهگيري شدند. نتايج 
حاصل نشان داد افزودن عسل طبيعي به شير، ضريب تبديل غذايي، افزايش وزن روزانه و قابليت هضم ماده خشك را بهصورت 
معنيداري بهبود بخشيد (٠/٠٥>P)، اما مصرف شير و استارتر تحت تاثير تيمارهاي آزمايشي قرار نگرفت. غلظت گلوگز خون 
در گوسالههاي دريافتكننده عسل كاهش يافت (٠/٠٥>P)، اما غلظت كلسترول، تريگليسريد، ليپوپروتئين با چگالي زياد، 
ليپوپروتئين با چگالي كم و ليپوپروتئين با چگالي خيلي كم تحت تاثير تيمارهاي آزمايشي قرار نگرفت. نمره قوام مدفوع 
گوسالهها با افزايش سطح عسل در شير بهبود يافت (٠/٠٥>P). بهطور كلي نتايج نشان داد افزودن عسل طبيعي به شير مصرفي 

  گوسالهها به ميزان پنج گرم در روز سبب بهبود عملكرد و سلامت گوسالههاي شيرخوار شد. 

  هاي شيرخوار، متابوليتهاي خون گوسالهعسل طبيعي، قابليت هضم، قوام مدفوع،  هاي كليدي:واژه
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  مقدمه

هاي شيرخوار در سه ماه اول زندگي مديريت گوساله
هـا اسـت. كننـده سـلامت و توليـد آينـده آنتضـمين
 فيزيولوژيكي ويژه حيوان در اين دوره شامل وضـعيت

ويژه ايميونوگلوبولينها از  توانايي جذب مولكول درشت به
  روده و مستعد بودن به عفونت روده و اسهال است

)et al., 2009 Rodriguez.( بيوتيك در استفاده از آنتي
برد و هاي مفيد را از بين ميجيره غذايي حيوانات، باكتري

  دهدانجام نمياز سيستم ايمني سلولي پشتيباني خوبي 
)et al., 2009 Heinrichs ،استفاده بيش از ). از سوي ديگر

ها، مقاومت باكتريايي را در برابر آنها بيوتيكحد از آنتي
دهد (Langford et al., 2003). با ممنوعيت افزايش مي

هاي غذايي بيوتيكي از جيرههاي رشد آنتيكنندهتقويت
هاي حيوانات در مناطق مختلف جهان، لازم است گزينه

اي به منظور حفظ عملكرد رشد مطلوب و فلور بالقوه
هاي ميكروبي مناسب روده و همچنين كنترل رشد باكتري

بنابراين، ). et al., 2011 Yakhkeshi(مضر بررسي شود 
اصيت خها با ساير تركيباتي كه بيوتيكجايگزيني آنتي

بيوتيك دارند بهعنوان يك راه حل مناسب در نظر پري
ايجاد تعادل ميكروبي  هراشود. اين تركيبات از گرفته مي

اي و هاي رودهمثبتي مانند كاهش عفونت آثارموجب روده 
 ,.et al(شوند اسهال و افزايش ميزان جذب مواد مغذي مي

2016 Moarrab(  ناسب م توانند جايگزينمي بدين صورتو
 Schiffrin and( ها باشندبيوتيكو مؤثري براي آنتي

Blum, 2002(.  
گالاكتوليگوساكاريد،  هايي مانندبيوتيكپريتاكنون اثر 

مانانوليگوساكاريد و مشتقات لاكتوز در  فروكتوليگوساكاريد،
- به زاعوامل بيماريحيوانات براي مبارزه با كلونيزاسيون 

هاي خوراكي عنوان جايگزين مناسب براي افزودني
ضدبيوتيكي (كه در برخي كشورها به دليل خطر سلامت 

 ,.Mandal et al( انداند) آزمايش شدهومي ممنوع شدهعم

بيوتيكي يكي ديگر از مواد افزودني كه خاصيت پري). 2004
عسل يك محصول  ).et al., 2010 Obun( د، عسل استندار

طبيعي غليظ شده از قندهاي محلول اشباع يا فوق اشباع 
 ٣١فروكتوز، درصد   ٣٨آب،  درصد ١٧است كه معمولاً از 

ساير قندها و طيف وسيعي از ريز درصد  ١٠گلوكز، درصد 
 pHها، مواد معدني و اسيدهاي آمينه، با ها، ويتامينمغذي

 Zhu et al., 2016; Sarfrazتشكيل شده است ( چهار زير

et al., 2018 .(مفيد عسل در رژيم غذايي انسان  آثار)et 

al., 1999 Abuharfeil( جوجه گوشتي ،)et al., 2010 
Obun (و موش (Busserolles et al., 2002) هاي شيرخوار

طعمي خوراك را بهبود بيان شده است. عسل خوش
دهنده بين اجزاي خوراك عمل عنوان پيوندبخشيده و به

كند كه سبب بهبود ارزش غذايي، سرعت رشد، قابليت مي
Ekanem et al., ) هضم و كارآيي خوراك دام ميشود
2006). همچنين عسل از عفونت روده جلوگيري كرده و بر 

جمعيت ميكرو فلور در روده موش تأثير گذاشته كه منجر 
به بهبود سلامت عمومي و سوخت و ساز ليپيد ميشود 
 .(Busserolles et al., 2002; Adebolu et al., 2005)
گزارش شده است كه عسل خالص حاوي مواد شيميايي 
مانند آلكالوئيدها، گليكوزيدها، فلاونوئيدها، ساپونينها، 
تاننها و تركيبات فنلي است كه ميتوانند بهعنوان آنتي 
Adebolu et al., 2005; Moarrab et ) اكسيدان عمل كنند
al., 2016). عسل حاوي بيش از ٣٠٠ ماده فعال زيستي 

El-) است كه با آثار فيزيولوژيكي بدن سازگار است
Hanoun et al., 2020). برخي از اين مواد ميتوانند بدون 

تغيير از دستگاه گوارش به جريان خون راه يابند و در آنجا، 
آثار زيستي مانند محافظت از سيستم ايمني را بر عهده 
ميگيرند (Kim et al., 2019). همچنين گزارش شده است 
كه عسل، ترشح اسيد معده را در موشهاي شيرخوار 
كاهش ميدهد و دستگاه گوارش را در مقابل آسيب اسيد 
 .(Ajibola et al., 2016) هيدروكلريك، محافظت ميكند
در مطالعه ديگري، گوسالههاي شيرخواري كه از مكملهاي 
طبيعي (برهموم و عسل) استفاده كرده بودند، افزايش وزن 
و بازده خوراك بيشتري نسبت به گروه شاهد داشتند 
(Sarker and Yang, 2010). با توجه به خاصيت 
پريبيوتيكي عسل طبيعي و اينكه اطلاعات اندكي در رابطه 
با تاثير افزودن عسل طبيعي به شير مصرفي گوسالههاي 
شيرخوار وجود دارد، مطالعه حاضر با هدف بررسي اثر 
غنيسازي شير با عسل طبيعي بر عملكرد، قابليت هضم، 
متابوليتهاي خون و شاخصهاي رشد اسكلتي گوسالههاي 

  شيرخوار هلشتاين صورت پذيرفت.
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  هاروشمواد و 

 پژوهش حاضر در دامداري آقاي عابديني واقع در شهرستان
هاي ها در آزمايشگاهانجام شد و تجزيه نمونه گرگان

يعي شاورزي و منابع طبك دانشكده علوم دامي، دانشگاه علوم
منظور اجراي اين آزمايش از ١٨  گرگان صورت گرفت. به

گوساله نر شيرخوار هلشتاين با ميانگين وزني س أر
 روزگي در قالب طرح كاملاً  ٢٠±٥كيلوگرم و سن  ٥٨±٢/٤

ه روز استفاد ٣٠تكرار به مدت  شش تيمار و سه تصادفي با
ه شد. تيمارهاي آزمايشي عبارت بودند از: گوساله هايي ك

فت گرم عسل در شير روزانه دريا پنجو  ٥/٢به ترتيب صفر، 
ها تحت معاينه و بررسي گوساله تمامي ،در ابتداكردند. 

رد كامل و دقيق قرار گرفتند تا از نظر سلامت و صحت عملك
ها در جايگاههاي انفرادي گوسالهآنها اطمينان حاصل شود. 

شدند. جيره بر پايه NRC (2001) تنظيم شد و نگهداري 
عصر  ١٦صبح و  ٨در دو نوبت پلت به شكل  TMRدر قالب 

ها قرار گرفت. حيوانات دسترسي آزاد به اختيار گوسالهدر 
آب داشتند. تغذيه شير نيز در دو نوبت صبح و عصر (به 

 گرفتدرصد وزن بدن در طول دوره) صورت  ١٠ميزان 
)Hosseinabadi et al., 2020.( كننده جيره غذايي شروع

  است. ارائه شده ١مورد استفاده و مواد مغذي در جدول 

- به منظور ارزيابي تغييرات وزن و افزايش وزن روزانه به

ها تمامي گوساله ،صورت منظم و هفتگي قبل از تغذيه صبح
توزين شدند. جهت محاسبه افزايش وزن روزانه، از تقسيم 
كردن اختلاف وزن در يك دوره زماني بر تعداد و روزهاي 

منظور  به ،شد. همچنين گيريهمان بازه زماني، اندازه
خشك مصرفي، قبل از توزيع وعده  محاسبه ماده

آوري و توزين شد. جمعراك قبلي صبحگاهي، باقيمانده خو
گيري و براي محاسبه  اندازه نيز هامصرفي گوساله مقدار شير

درصد ضرب شد. ضريب  ٥/١٢ماده خشك شير در ضريب 
 محاسبه شد: زيرروش  تبديل به

ايش وزن روزانه/(مقدار ماده خشك مصرفي شير+مقدار افز
  مصرف استارتر)=ضريب تبديل

هاي مدفوع و خوراك در روزهاي ٢٦ تا ٣٠ به مدت نمونه
پنج روز جمعآوري شد و قابليت هضم با استفاده از نشانگر 
Van ) .داخلي (خاكستر نامحلول در اسيد) تعيين شد
Keulen and Young, 1977). با استفاده از لولههاي 

ونوجكت هپاريندار از سياهرگ گردني (وداج) گوسالهها 
گيري شد در روز ٣٠، چهار ساعت پس از تغذيه صبح، خون

 ٣٠٠٠منظور جداسازي پلاسما در  ها بهو بلافاصله نمونه
و تا روز آزمايش شدند دقيقه سانتريفيوژ  ١٠دور به مدت 

  .ندنگهداري شد سلسيودرجه س -٢٠در فريزر در دماي
  دهنده و تركيب شيميايي جيره آزمايشيمواد خوراكي تشكيل -١جدول 

Table 1. Ingredients and chemical composition of the experimental diet  
% DM Starter ingredient 
45.00 Corn grain 
10.00 Barley grain 
29.00 Soybean Meal 
10.18 Wheat bran 
2.50 Soybean oil 
1.20 Supplement (vitamins and minerals)* 
1.10 Calcium carbonate 
0.22 Di calcium phosphate 
0.20 Salt 
0.60 Pellet binder  

 Chemical composition (% DM) 
90.00 Dry matter 
18.32 Crude protein 
3.54 Ether extract 

20.74 Neutral-detergent fiber 
9.80 Acid-detergent fiber 
7.30 Ash 
2.10 Metabolizable energy (Mcal/kg DM) 

* Vitamin-trace mineral pre-mix provides per kg of mixed ration:1oooooo IU Vitamin A; 75000 IU Vitamin D3; 3000 mg 
Antioxidants; 150000 mg Ca; 60000 mg P; 300009 mg Mg; 2000 mg Mn; 3000 mg Fe; 500 mg Cu; 2500 mg Zn; 10 mg Co; 
20 mg I. 
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غلظت گلوگز، كلسترول، تري گليسيريد، پروتئين كل، 
ليپوپروتئين با چگالي زياد، ليپوپروتئين با چگالي كم و 

 تجزيهليپوپروتئين با چگالي خيلي كم با استفاده از دستگاه 
 هايكيت) و SFT-526/King hawk-Chinaخودكار (

ها، سه روز شركت پارس آزمون تعيين شد. مدفوع گوساله
در هفته بهصورت تصادفي مورد ارزيابي قرار گرفت. نمره- 
هاي مدفوع بر اساس ١- سفت و با قوام، ٢- نرم و شل، ٣- 
شل و آبكي، ٤- آبكي همراه با مقداري خون و ٥- آبكي 
  همراه با خون و موكوس تعيين و ارزيابي شد

)et al., 2011 Khan(گيري رشد اسكلتي براي . اندازه
صفات طـول بدن، ارتفاع، محيط شكم، محيط قفسه سينه، 
فاصله بين دو شاخ، فاصله بين دو چشم و عرض پوزه در 
et ) روز پاياني بهوسيله متر استاندارد و گونيا انجـام شـد

.(Khan al., 2007  
ا ش در قالب طرح كاملاً تصادفي باطلاعات حاصل از آزماي

فاده در زمان با است صورت تكرارتكرار و بهسه تيمار و شش 
تجزيه آماري شد.  ،SAS)2004(افزار  نرم  Mixedاز رويه

داري ها با آزمون توكي در سطح معنيمقايسات ميانگين
  پنج درصد انجام شد.

  نتايج و بحث

اثر سطوح مختلف عسل  :هضم ماده خشك عملكرد و قابليت
ها در جدول طبيعي بر عملكرد و مصرف ماده خشك گوساله

است. افزودن عسل به شير سبب بهبود  نشان داده شده ٢
ضريب تبديل غذايي و افزايش وزن پايان دوره، افزايش وزن 

خشك شد  هضم مادهروزانه، افزايش وزن كل دوره و قابليت
)٠٥/٠<Pكه بيشترين افزايش وزن پاياني و  طوري)، به

- روزانه و كمترين ضريب تبديل غذايي براي گروه دريافت

اما مصرف شير و خوراك  ،گرم عسل در روز بود پنج دهكنن
آغازين تحت تاثير تيمارهاي آزمايشي قرار نگرفت 

)٠٥/٠>Pست كه انرژي بيشتري بايد براي ا ). اين بدان معنا
ها قرار گرفته باشد و از افزايش وزن در دسترس گوساله

وجود آنزيم پروتئاز در  ،چنينها استفاده شده باشد. همآن
ممكن است فعاليت هضم پروتئوليتيك يا پروتئين را  عسل

تحريك كرده و در نتيجه به بهبود هضم و جذب مواد مغذي 

). Ekanem et al., 2006ويژه پروتئين كمك كند (ه ب
مشتقات لاكتوزي موجود در عسل سبب بهبود  ،علاوهبه

). مشخص Moarrab et al., 2016د (نشوميراندمان انرژي 
بيوتيكي، دليل دارا بودن خواص پري عسل بهشده است كه 
هاي مفيد گوارشي حمايت ميكند و بهبود از رشد باكتري

هضم و جذب موثر مواد غذايي را در دستگاه گوارش به 
Shamala et al., 2000; Obun et al., 2010; ) همراه دارد
Camacho-Bernal et al., 2021). مطالعات بسيار 

محدودي در خصوص آثار استفاده از عسل بر عملكرد 
نشخواركنندگان انجام شده است. بيشتر پژوهشهاي انجام 
شده در اين راستا، در موش، طيور و خوك بوده است. در 
پژوهشي با تزريق ٠/٢ ميليليتر عسل به حفره آمنيوتيك 
تخممرغ مشاهده شد كه وزن بدن جوجهها در زمان هچ 

 ,.Dal’Alba et al(است  داري افزايش يافتهطور معنيبه

افزايش مصرف خوراك، بهبود ضريب  ،. در پژوهشي)2020
 هايي كه محلول غذاييخوراك و افزايش وزن جوجه تبديل
ساكارز دريافت كرده بودند در  %٣+گلوكز %٥/٢ حاوي

. )Campos et al., 2011(مقايسه با گروه شاهد مشاهده شد 
بين تيمارها براي داري تفاوت معنياي ديگر، در مطالعه

طوري كه پرندگان وجود داشت، به شاخص تبديل خوراك
ضريب تبديل كمتري نسبت به گروه  ،كننده عسلدريافت

. در راستاي )Dal’Alba et al., 2020(شاهد داشتند 
پرندگاني كه  دادنشان  مطالعات قبلي پژوهش حاضر، نتايج

عسل و ژله رويال دريافت كردند در مقايسه با پرندگان 
افزايش وزن روزانه و ضريب تبديل بهتري داشتند  ،شاهد

)Babaei et al., 2016(هاي قبلي را تأييد . اين نتايج، يافته
اي، ارزش تغذيه ،با عسل خوراك سازيكند كه مكملمي

سرعت رشد و راندمان خوراك گوسالهها را بهبود ميبخشد 
(Busserolles et al., 2002). افزايش عملكرد گوسالهها با 
مصرف مكمل عسل را ميتوان به اين واقعيت نسبت داد 
كه عسل حاوي تعدادي آنزيم و سوبستراي مورد نياز براي 

اي است. در نتيجه، دام تجزيه پليساكاريدهاي غيرنشاسته
تواند از تجزيه پليساكاريدها به منبع عسل مي مصرفبا 

 .(Mandal et al., 2004) انرژي اضافي دست يابد  
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  هاي هلشتاين شيرخوارهضم ماده خشك در گوساله استفاده از سطوح مختلف عسل طبيعي بر عملكرد و قابليت اثر -٢ جدول
Table 2. Effect of different levels of natural honey on performance and dry matter digestibility of suckling 

Holstein calves  

Parameters 
Natural honey levels in milk SEM P-value 

Control (0 g) 2.5 g 5 g 
Initial weight (kg) 56.86 58.15 58.97 4.99 0.95 
Weight on the 15th day of period (kg) 63.11b 65.71b 70.99a 5.46 0.046 
Final weight (kg) 73.69b 77.11ab 85.63a 7.33 0.017 
Total weight gain (kg) 16.82b 18.95ab 26.65a 2.94 0.009 
Average Daily gain (g/d) 560.81b 631.72ab 888.63a 98.15 0.009 
Starter intake (g/d) 2587  2710 2582  248.97 0.304 
Milk intake (L/d) 6.67 6.84 6.80 0.081 0.376 
Feed conversion ratio 6.10a 5.64a 3.86b 0.561 0.012 
Dry matter digestibility (%) 76.50b 79.24a 80.61a 8.18 0.015 

a-b Different superscripts in the same row represent a significant difference (P<0.05). SEM: Standard error of the means. 
Feed conversion ratio= (Starter intake+Milk intake)/ Average daily gain 

اثر سطوح مختلف عسل طبيعي بر  ي:هاي خونمتابوليت
 نشان داده شده ٣ها در جدول هاي خوني گوسالهمتابوليت

كننده عسل هاي دريافتغلظت گلوگز خون در گوساله است.
اما دريافت عسل بر غلظت  ،)P>٠٥/٠كاهش يافت (
گليسريد، ليپوپروتئين با چگالي زياد، كلسترول، تري

ليپوپروتئين با چگالي كم و ليپوپروتئين با چگالي خيلي كم 
ون دليل كاهش سطح گلوكز خ). P<٠٥/٠تاثيري نداشت (

دليل وجود تركيبات  تواند بهها با مصرف عسل ميگوساله
ها و عناصر معدني در عسل باشد اكسيدانفنلي، آنتي

)Gheldof et al., 2002; Munstedt et al., 2011; 

Erejuwa et al., 2012 .(اكسيدان موجود در تركيبات آنتي
هاي طبيعي زنبور عسل سبب كاهش جذب گلوكز فرآورده

هاي گوارشي شود. اين عمل احتمالاً با مهار آنزيماز روده مي
كه در هيدروليز  همراه استآلفا آميلاز و آلفا گلوكوزيد 

دارند و يا مهار انتقال گلوكز از غشاي  نقش هاكربوهيدرات
معده به محتويات  روده باريــك و بـه تأخير انداختن تخليه

از . )Babaei et al., 2016( گيردروده باريك صورت مي
 هاي طبيعياكسيدانآنتيسوي ديگر، گزارش شده است كه 

و جذب گلوكز را در  هستندخاصيت شبه انسوليني  داراي
- آنتي ،دهند. همچنينهاي محيطي افزايش ميبافت

هاي بتـاي جزاير لانگرهانس ها با تأثير بر سلولاكسيدان
موجب افزايش انسولين و كاهش غلظت گلوكز در خون 

. مطالعات در خصوص )Lukacinova et al., 2008(شوند مي
خوني نشخواركنندگان  هايفراسنجهعسل بر  از اثر استفاده

برخي از تحقيقات قبلي با نتايج اين . استبسيار محدود 
برخي از و  )Erejuwa et al., 2012(موافق هستند  ،مطالعه

 ,.Erejuwa et al(دهند نتايج متفاوتي را نشان مي ،آنها

مصرف انواع مختلف عسل  كه . گزارش شده است)2012

داراي خواص مفيدي هستند كه سطح گلوكز خون را بيشتر 
Mohammadimanesh (د ندهاز حد طبيعي افزايش نمي

et al., 2016(.  ،در تحقيقي، غلظت گلوگز، تري گليسريد
هايي خون بلدرچين ليپوپروتئين با چگالي زيادكلسترول و 

كه عسل، ژله رويال يا گرده دريافت كردند، در مقايسه با 
نتايج برخي . )Babaei et al., 2016( كمتر بود ،گروه شاهد

 پنج هاي ديگر نشان داد كه مصرف عسل به ميزانپژوهش
هفته  سه ليتر به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن به مدتميلي

هاي صحرايي سالم هيچ تأثيري بر سطح گلوكز خون موش
به اي كه مطالعه ،. همچنين)Laila et al., 2012( شتندا

را  هياست نتايج مشاب انجام شده Isa et al. (2013( وسيله
تأثير  ،مقادير مختلف عسل ،نشان داد. در آن تحقيق

ها نداشت. دليل اين داري بر سطح گلوكز خون موشمعني
توان به نوع حيوان، مدت زمان آزمايش اختلاف نتيجه را مي

  .مرتبط دانستو نوع عسل 
قوام مدفوع با  ، نمره٤مطابق با نتايج جدول  قوام مدفوع:

افزايش سطح عسل طبيعي در شير افزايش يافت و بالاترين 
گرم عسل طبيعي  پنج كنندهامتياز مدفوع را گروه دريافت
ترين امتياز قوام مدفوع پايين ،در روز داشت و تيمار شاهد

را نشان داد (٠/٠٥>P)، در حاليكه تفاوت معنيداري در 
تعداد دامهاي مبتلا به اسهال و روزهاي درگيري با اسهال 
مشاهده نشد (٠/٠٥<P). در سنين ابتدايي كه مصرف 
خوراك آغازين بسيار كم است، نمره مدفوع و اسهال 
گوسالهها تحت تاثير عوامل مختلفي مانند عوامل 
فيزيولوژيكي، محيطي، بهداشتي و مديريتي قرار دارد 
(Ghosh et al., 2011) و كمتر تحت تاثير نوع و تركيب 
 ،(Lesmeister et al., 2004) خوراك آغازين قرار ميگيرد
اما عسل طبيعي سرشار از آنتياكسيدان است و خواص 
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پريبيوتيكي دارد. اين موضوع به فلور ميكروبي دستگاه 
گوارش كمك ميكند و منجر به افزايش 
ميكروارگانيسمهاي مفيد و حذف فلور ميكروبي مضر مي- 

همچنين، گزارش  .)Camacho-Bernal et al., 2021شود (
بيوتيك و مواد داراي خواص شده است كه استفاده از پري

بيوتيكي با بهبود اكوسيستم دستگاه گوارش گوساله از پري
- هاي گوارشي مانند اسهال جلوگيري ميبروز ناهنجاري

  ).Jatkauskas and Vrotniakiene, 2010نمايد (
سطوح مختلف عسل طبيعي اثر  هاي رشد اسكلتي:شاخص

ارائه شده است.  ٥هاي رشد اسكلتي در جدول بر شاخص
هاي رشد اسكلتي در بين تيمارهاي مختلف شاخص

). مطالعه P<٠٥/٠داري نداشت (آزمايشي، اختلاف معني
سازي عسل با شير بر خاصي در خصوص اثر غني

  هاي رشد اسكلتي وجود ندارد.شاخص

  گيري كلينتيجه

حاصل از اين آزمايش نشان داد كه افزودن عسل نتايج 
گرم در روز)  پنج ها (تاطبيعي به شير مصرفي گوساله

شود و قابل توصيه موجب بهبود عملكرد و سلامت دام مي
است، البته بايد جنبه اقتصادي و سود حاصل از اين رويكرد 

   در تصميم نهايي لحاظ شود.

  

گرم در دسيليتر) گوسالههاي هلشتاين هاي خون (ميلياستفاده از سطوح مختلف عسل طبيعي بر متابوليت اثر -٣ جدول
 شيرخوار

Table 3. Effect of different levels of natural honey on blood metabolites (mg/dL) of suckling Holstein calves 
Blood metabolites Natural honey levels in milk SEM P-value 

Control (0 g) 2.5 (g) 5 (g) 
Glucose  a107.35 b99.17  b94.65 0.98 0.0001 
Cholesterol   107.07 105.47 110.48 1.42 0.108 
Triglyceride  42.03 41.64 43.81 1.14 0.384  
HDL  68.38 67.56 70.49 0.95 0.150 
LDL  30.38 30.08 31.94 0.98 0.407 
VLDL  8.32 7.88 8.35  0.44 0.720 

a-b Different superscripts in the same row represent a significant difference (P<0.05). SEM: Standard error of the means. 

  
 هاي هلشتاين شيرخواراستفاده از سطوح مختلف عسل طبيعي بر قوام مدفوع در گوساله اثر -٤ جدول

Table 4. Effect of different levels of natural honey on faces consistency of suckling Holstein calves 
Faeces consistency Natural honey levels in milk SEM P-value 

Control (0 g) 2.5 (g) 5 (g) 
Fecal consistency score      2.23c 3.49b 3.92a 0.13 0.0001 
Number of calves with diarrhea 2.16 1.51 1.66 0.25 0.182 
Average days of diarrhea 2.33 2.16 1.83 0.35 0.599 

a-c Different superscripts in the same row represent a significant difference (P<0.05). SEM: Standard error of the means. 

  
  هاي شيرخوارمتر) در گوسالهاستفاده از سطوح مختلف عسل طبيعي بر رشد اسكلتي (سانتي اثر -٥ جدول

Table 5. Effect of different levels of natural honey on skeletal growth (cm) of suckling Holstein calves 
Skeletal growth  Natural honey levels in milk SEM P-value 

Control (0 g) 2.5 (g) 5 (g) 
Body length 104.84 102.53 104.52 0.8785 0.3125 
Withers height 94.19 94.47 94.57 0.5832 0.8913 
Heart girth 107.58 107.14 108.44 0.5194 0.2484 
Chest circumference 106.19 106.83 106.82 0.6572 0.7433 
Horns interval  12.59 12.91 13.03 0.2170 0.3688 
Eyes interval    14.53 14.91 13.99 0.1999 0.1251 
Muzzle width  6.78 6.95 7.01 0.0853 0.1881 

SEM: Standard error of the means. 
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