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Introduction: Oxidative stress is inevitable in broiler chicken production, and it affects the physiological, 

behavioral, and biochemical status of growing chicken which ultimately deteriorates meat quality. The imbalance 

among free radicals and antioxidant enzymes within living cells or tissues leads to the oxidation of lipids, proteins, 

and nucleic acids and is a fundamental cause of oxidative stress. When the antioxidant mechanism within living 

cells weakens, the production of free radicals increases under physiological oxygen metabolism, and reactive 

species (i.e., reactive oxygen species and reactive nitrogen species) are needed in cells in small quantities because 

they function as signaling molecules during homeostasis. However, excessive production of these species leads 

to oxidative stress. There is a mechanism in living cells to reduce the number of oxidative species through 

physiological scavenging. Numerous reactive oxygen species such assuperoxide and hydrogen peroxide are 

produced during oxygen metabolism. In addition, some reports showed that after the occurrence of oxidative 

stress, there are severe inflammatory reactions in the cells involved, which can lead to greater tissue damage and 

activate tissue apoptosis. Oxidative stress plays an essential role in the emergence of a number of chronic disorders 

such as diabetes and cancer by inducing inflammation. To protect against free radicals, living organisms have a 

combined antioxidant defense system including enzymatic system (such as glutathione peroxidase, superoxide 

dismutase, and catalase enzymes in the cytosol and cell membrane structure) and a non-enzymatic system (such 

as glutathione, polyphenol, carotenoids, special dipeptides, proteins containing thiol group, polyamines, 

ubiquinol, flavonoids, bilirubin, uric acid, vitamin E with selenium, and vitamin C) in tissues. Black cumin seeds 

(Nigella sativa) have been used as alternative medicine for more than 2000 years due to their multisystemic 

positive effects. Many active components of black cumin have been identified, including dithymoquinone, 

thymoquinone, nigellone, thymohydroquinone, nigilline, melanthin, nigelamine, damascenone, pinene, and p-

cymene. Black cumin contains minerals such as calcium, magnesium, potassium, iron, phosphorus, cobalt, zinc, 

and manganese, and vitamins A, B, C, D, and E. Moreover, black cumin is rich in essential oils, proteins, alkaloids, 

saponins, flavonoids, and polyphenols. The black cumin has anti-inflammatory, analgesic, anthelmintic, 

hypocholesteremia, appetite stimulant, antidiarrheal, diuretic, antiulcer, spasmolytic and bronchodilatory, 

antimicrobial, antihypertensive, antidiabetic, anticancer, hepatoprotective, and renal protective activities and has 

antioxidant properties. This study was conducted to investigate the effects of black cumin on growth performance, 

antioxidant status, inflammatory responses, and biochemical and hematological changes in broilers under 

oxidative stress induced by hydrogen peroxide. 
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Materials and methods: A total of 200 one-day-old chickens (Ross 308) were reared in the form of a completely 

randomized design with four treatments and five replications (10 chickens per replicate). Experimental treatments 

included: 1. Control group (fed with basic diet), and groups 2, 3, and 4 had levels of 50, 100, and 150 g of black 

seed per kg of diet. To induce oxidative stress, all birds received 1% hydrogen peroxide per liter of drinking water 

from 14 to 42 days of age. At 42 d, two birds were randomly selected from each cage and after blood sampling 

from the wing vein, were killed and dissected for liver and spleen tissue sampling. Growth performance, blood 

and biochemical parameters such as the number of red and white blood cells, hemoglobin, hematocrit, heterophil 

and lymphocyte, serum triglyceride, and cholesterol, as well as serum antioxidant parameters including the level 

of malondialdehyde (MDA) and the activity of antioxidant enzymes including glutathione peroxidase, superoxide 

dismutase, and catalase, were determined. In addition, liver enzymes present in the serum including alanine 

aminotransferase (ALT), aspartate aminotransferase (AST), and alkaline phosphatase (ALP) were measured. 

Also, to evaluate the effect of black cumin on the inflammatory response of broiler chickens under induced 

oxidative stress, serum interleukins including IL-10, IL-6, and TNF-α were measured. 

Results and discussion: The results showed that black seed supplementation in chickens under induced oxidative 

stress significantly improved the growth performance, increased the activity of antioxidant enzymes, and 

decreased MDA in serum, liver tissue, and spleen (P<0.05). Black seed supplementation significantly decreased 

serum levels of inflammatory cytokines of IL-6 and TNF-α, and increased anti-inflammatory cytokine of IL-10 

(P<0.05). Also, black seed supplementation did not affect red blood cells, hematocrit, or hemoglobin, but 

increased white blood cells, lymphocytes, and decreased blood heterophils (P<0.05). Serum levels of 

triglycerides, cholesterol, ALT, AST, and ALP also decreased significantly under the influence of black seed.  

Conclusions: Based on the results of this experiment, it appears that black cumin (Nigella sativa) seed supplement 

can improve the growth performance of broiler chickens due to its antioxidant and anti-inflammatory effects. 
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  )22/04/1403تاریخ پذیرش:  – 20/04/1403تاریخ بازنگري:  – 15/11/1402(تاریخ دریافت: 

   چکیده

 ،ییایمیوشیب راتیی، تغیالتهاب يها، پاسخیدانیاکسیتوان آنترشد و  عملکرددانه بر اهیپودر س آثار یبررس منظوراین مطالعه به

قطعه جوجه  200 تعدادانجام شد.  دروژنیه دیبا پراکس ییالقا ویداتیاکس در شرایط تنش تیشهاي گوجوجهدر  يهماتولوژ

اختصاص  روزهکیجوجه  10 يتکرار دارا پنجدر  ماریهر ت مار،یت چهاربه تصادفی  کاملاٌ طرح  کیدر  308س ار هیسو یگوشت

 کنندهافتیدرترتیب به -4و  3، 2 و تیمارهاي(تغذیه شده با جیره پایه)  شاهد ماریت -1 شامل: یشیآزما ماریتچهار . شدداده 

تا روز  14تنش اکسیداتیو، همه پرندگان از روز  يبراي القا .بودند دانهسیاه درصد پودر 5/1و  1، 5/0 علاوه سطوحجیره پایه به

زیر  هايجوجهدر  دانهسیاهسازي مکمل نتایج نشان داد .دریافت کردند 2O2H درصد یک آب آّشامیدنی حاوي ،آزمایش 42

هاي آنتی اکسیدانی و کاهش آنزیم افزایش فعالیتبهبود عملکرد رشد،  باعث داريمعنیطور به اکسیداتیو القایی، شرایط تنش

MDA  ) 05/0در سرم، بافت کبد و طحال شد(P<داري سبب کاهش سطح طور معنیدانه بهسازي سیاهمکمل ،. علاوه بر این

سازي ، مکملهمچنین شد. >IL-10  )05/0(P سیتوکین ضد التهابی و افزایش TNF-α و  IL-6التهابی هايسیتوکین سرمی

درصد ، گلبول سفید شمار ، سبب افزایشهموگلوبینمقدار  و هماتوکریتدرصد گلبول قرمز، تعداد  بردانه بدون تاثیر سیاه

 ALPو   ALT،ASTهاي ، کلسترول و آنزیمگلیسیریدتريسرمی سطح . >P)05/0( شد خون هتروفیلدرصد و کاهش  لنفوسیت

دانه طور کلی، نتایج این تحقیق نشان داد استفاده از سیاه. به>P)05/0(  دانه کاهش یافتداري تحت تاثیر سیاهطور معنیبهنیز 

  هاي گوشتی شود.هاي التهابی، سبب بهبود عملکرد جوجهاکسیدانی و پاسخبهبود توان آنتی راهتواند از می

  دانهسیاه ،هاي خونیهاي گوشتی، فراسنجههاي التهابی، جوجهپاسخآنتی اکسیدان،  :کلیدي هايواژه
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  مقدمه

در به حداکثر رساندن سرعت رشد  يبرا یکیانتخاب ژنت

در  یقابل توجه شیمنجر به افزا يامروز یگوشت يهاجوجه

). Fathi et al., 2023(پرندگان شده است  نیسرعت رشد ا

منجر  تواندیمسرعت رشد بالا در این پرندگان  ن،یعلاوه بر ا

 اکسیژنفعال  يهاگونه ژهیوبه وآزاد  يهاکالیراد دیبه تول

)ROS, reactive oxygen species( که نتیجه آن شود، 

از  یطیمح هايتنش عانوابه پرندگان  نیا شدن مستعد

 ،اگرچه). Fathi et al., 2022( است اکسیداتیو تنشجمله 

 یمختلف بروز مشکلات منجر به ROSتجمع گسترده 

 ROS ازیک سطح حداقلی )، Wang et al., 2020( شودیم

است  لازم یسلولمناسب  یکیولوژیزیف عمکلردهاي يبرا

)Acaroz et al., 2019; Ornatowski et al., 2020; 

Jaganjac et al., 2022 .(ها نشان گزارش یبرخ ،نیهمچن

 يهاواکنش و،یداتیاکس تنشکه به دنبال وقوع  دهندیم

که منجر به  دهدیرخ م ریدرگ يهادر سلول دیشد یالتهاب

 ریزي شدهمرگ برنامه ،نهایت در و دیشد یبافت بیآس

با  ویداتیاکس تنش). (Jiang et al., 2018 شودمی سلول

از اختلالات مزمن مانند  يتعداد شیدایالتهاب در پ جادیا

 ;Acaroz et al., 2019( دارد یو سرطان نقش اساس ابتید

Jaganjac et al., 2022.( کالیمحافظت در برابر راد يبرا -

 یبیترک یدفاع ستمیس کی يآزاد، موجودات زنده دارا يها

 داز،یپراکس ونی(شامل گلوتات یمیآنز یدانیاکسیآنت

و  توزولیکاتالاز در س يهامیو آنز سموتازیددیسوپراکس

شامل  یمیآنزریغ ستمیس کی) و یسلول يساختار غشا

 ژه،یو يدهایپپت يد دها،یکاروتنوئ ،فنلیپل ون،یگلوتات

 نول،یکیوبیها، نیآم یپل ول،یگروه ت يحاو يهانیپروتئ

 ومیسلن ،E نیتامیو ک،یاور دیاس ن،یروب یلیب دها،یفلاونوئ

 ,.Nemati et al( هستند هادر سرم و بافت C نیتامیو و

2017; Ramazani et al., 2023.( 

 رهیعنوان دانه زمعمولاً به که )Nigella sativa( دانهاهیس

 از نظر ساله است که کی اهیگ کی شودیشناخته م اهیس

است  Ranunculaceaeمتعلق به خانواده  یشناساهیگ

)Adam et al., 2016از  دانهاهیفعال س ياز اجزا ياری). بس

 گلون،ین نون،یموکیت نون،یموکیتیجمله د

 ن،یگلامین ن،یملانت ن،یلیگین نون،یدروکیموهیت

 تجزیه شده است. ییشناسا منیسیو پ ننیداماسکنون، پ

-5/8 که حـاوي دهدمینشان  دانهسیاه تقریبیشیمیایی 

-72/38درصد پروتئین،  20-7/26درصد رطوبت،  2/5

درصــد  77/3-86/4 چربــی خــام، درصد 49/34

 .استکربوهیدرات  درصــد 20/33-80/37خاکــستر و 

 م،یمانند کلس یمواد معدن يحاودانه اهیس ،همچنین

و منگنز و  يرو بالت،آهن، فسفر، ک م،یپتاس م،یزیمن

دانه اهیس ن،یعلاوه بر ا .است Eو  A ،B ،C ،D يهانیتامیو

ها، نیپروتئ ،يو ضرور داریپا يهاسرشار از روغن

ها است. فنولیو پل دهایها، فلاونوئنیساپون دها،یآلکالوئ

کاهنده کرم، ضددرد، ضد ،یالتهابضد خواص يدارادانه اهیس

زخم، آور، ضدضد اسهال، ادرار ،اشتهامحرك  ،کلسترول

ضد فشار خون، ضد  ،یکروبیگشادکننده برونش، ضد م

 Talha et( است هیو کل محافظ کبد و ضد سرطان ابت،ید

al., 2010; Adam et al., 2016; Yavari et al., 2022.( 

 مواد ساپونین، قندها، صمغ، ترکیبات دیگري از جمله

 شده مشاهده دانهسیاهدر  نیز و آلکالوییدها آلبومینوییدي

دانه که روغن سیاه شده استگزارش  ،این علاوه بر .است

، اولئیک و لینولئیکپالمیتیک،  اسیدهاي چربحاوي 

آنیتول و ترانس ، ترپینول تیمول، تیموکوئینونکارواکرول، 

 ساپونین، دانه شاملسیاه در موجود مواد سایر .است

، گیاهی هاياسترول متیونین، و لیزین آمینهاسیدهاي

- آنتی فعالیت .است اسیدفولیک و پیریدوکسین نیاسین،

 ي وآلکالویید ترکیباتواسطه به دانه عمدتاًسیاه اکسیدانی

 کارواکرول، تیمول،از جمله  ضروري هايروغن و فنولیک

 Ziaee( استنیز ترپینول -4 و آنیتول ترانس تیموکوئینون،

et al., 2012(.  
 چربی اکسیداسیون کاهش در دانهسیاه سودمند خواص

 ,Burtis and Bucar(شده است  گزارش نیز غذایی مواد

، دانهسیاه که است شده مشخص ،همچنین ).2000

 فعالیت افزایش راه از و داده کاهش را لیپید اکسیداسیون

 Kanter( دشومیتوان  افزایش موجب پراکسیداز، گلوتاتیون

et al., 2005; Sogut et al., 2008(. اجزا  سایر و تیموکینون

- پاك مسیر از ترپینئول -4 و آنتول ،از جمله کارواکرول

 پراکسیداسیون مانند( مختلف آزاد هايرادیکال سازي

 فنیل دي  2،2 آهن، رادیکال به وابسته میکروزومی لیپیدي

P پتانسیل ،)هیدروکسیل رادیکال و هیدرازیل پیکریل 

 مطالعه .)(Badary et al., 2003 دارند قوي اکسیدانیآنتی

 در تیموکینون غلظت بالاي سطح که داد نشاندیگري 

 و شده آلدئیدديمالون سطح کاهش باعثدانه سیاه

 کندمی مهار را هالیپوزوم در لیپیدي پراکسیداسیون
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)Houghton et al., 1995; Mahmoud and Mansour, 

مثبت گزارش  آثاربا توجه به تحقیق حاضر  ،بنابراین . )2000

با توجه به اینکه تاکنون  ،دانه و همچنینشده از سیاه

- آنتی دانه بر عملکرد و وضعیتتحقیقی در مورد تاثیر سیاه

هاي گوشتی کسیدانی، التهابی و بیوشیمیایی در جوجها

  است، انجام شد. صورت نگرفتهدرگیر با تنش اکسیداتیو 

   هاروش  و  مواد

 روزهنر یک قطعه جوجه 200تعداد  ،تحقیق نیابراي انجام 

 در گرم 42±2 با میانگین وزنی 308س ار هیسو یگوشت

تکرار  پنجتیمار آزمایشی،  چهار هقالب طرح کاملاً تصادفی ب

اختصاص  ،قطعه جوجه در هر تکرار (واحد آزمایشی) 10و 

) تیمار شاهد (بدون 1تیمارهاي آزمایشی شامل:  .شدداده 

علاوه ترتیب جیره پایه بهبه 4و  3، 2افزودنی)، تیمارهاي 

 خوراك بودند.در دانه درصد پودر سیاه 5/1و  1، 5/0 سطوح

 میزان احتیاجات توصیه شدههاي غذایی بر اساس جیره

)NRC, 1994افزار )  و با استفاده از نرمUFFDA  متوازن

دانه از منطقه گرگان تهیه و تجزیه سیاه ).1(جدول  شدند

 از آسیاب مقادیر لازم سیاه دانه، ). بعد2تقریبی شد (جدول 

 و براي جلوگیري از شدند توزین و تهیه هاي آزمایشیجیره

تا زمان  بندي وبسته هاي سیاه رنگدر پلاستیک فساد،

  .ندهاي خشک و تمیز نگهداري شداستفاده در محل

هاي گوشتی در هر واحد آزمایشی روي بستري از جوجه

و ارتفاع  6/0عرض ، 2/1 طول پوشال در قفس زمینی به

روز پرورش داده شدند. در سه روز  42مدت یک متر به

ابتدایی پرورش، از آبخوري کله قندي و بعد از آن تا پایان 

طور دوره از آبخوري نیپل استفاده شد. براي هر قفس به

.لیتري مدرج تعبیه شد 10جداگانه یک مخزن آب دربسته 
 

هاي غذایی پایه جیره ترکیب اجزا و -1جدول   
Table 1. The ingredients and composition of the basal diets 

Item
Starter 

(0-10 d) 
Grower 

(11-24 d) 
Finisher 
(25-42 d) 

(%) Ingredients    
Corn, 8% CP 47.53 51.63 57.35 
Soybean meal, 44%CP 42.35 37.99 32.35 
Soybean oil, 5.54 6.24 6.29 
Limestone, 1.20 1.12 1.05 
Di-calcium phosphate 1.79 1.56 1.34 

1Vitamin premix 0.25 0.25 0.25 
2Mineral premix 0.25 0.25 0.25 

NaCl 0.40 0.40 0.40 
DL-Methionine, 99% 0.37 0.32 0.28 
Lysine, 78% 0.28 0.22 0.22 
Threonine, 98.5% 0.05 0.02 0.00 
Calculated values    
Metabolizable energy, kcal/kg 2990 3082 3218 
Crude protein, % 23 21.3 19.3 
Calcium, % 0.96 0.87 0.79 
Available phosphorus, % 0.456 0.409 0.361 
Sodium, % 0.16 0.16 0.16 
Potassium, % 0.98 0.87 0.80 
Chlorine, % 0.35 0.29 0.31 
Methionine, % 0.71 0.64 0.58 

MethionineCysteine+ 1.07 0.89 0.89 
Lysine, % 1.46 1.30 1.17 
Arginine, % 1.56 1.45 1.30 
Threonine, % 0.96 0.87 0.78 
Tryptophan, % 0.35 0.32 0.29 
1 Vitamin concentrations per kilogram of diet: retinol, 13.50 mg; cholecalciferol, 4.15 mg; tocopherol acetate, 32.00 mg; 

vitamin K3, 2 mg; thiamin, 2 mg; riboflavin, 6.00 mg; biotin, 0.1 mg; cobalamin, 0.015 mg; pyroxidine, 3 mg; niacin, 11.00 

mg; d-pantothenic acid, 25.0; menadione sodium bisulphate, 1.10; folic acid, 1.02; choline chloride, 250 mg; nicotinamide, 5 

mg. 
2 Mineral concentrations per kilogram of diet: calcium pantothenate, 25 mg; Fe (from ferrous sulphate), 35 mg; Cu (from 

copper sulphate), 3.5 mg; Mn (from manganese sulphate), 40 mg; Zn (from zinc sulphate), 35 mg; I (from calcium iodate), 0.6 

mg; Se (from sodium selenite), 0.3 mg. 
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  انهدتقریبی بذر سیاه تجزیه -2جدول 
Table 2.  Approximate analysis of black seed  

(%) Ingredients  

5.3  Moisture  

94.7  Dry matter  

24.5 Crude protein  

34.1 Crude fat 

5.2  Ash  

8.3  Crude fiber  

  

به آب و  آزاد یدسترس داراي تحقیق ولپرندگان در ط

 42تا  14ز روز براي القاي تنش اکسیداتیو، ا. بودندخوراك 

درصد پرکسید هیدروژن در اختیار پرورش، آب حاوي یک 

 خوراك مقدار .)Taha et al., 2020( پرندگان قرار گرفت

 سن در آزمایشی واحد هر در پرندگان بدن وزن مصرفی و

 (خوراك عملکرد هايشاخص و شده گیریاندازه روزگی 42

 42 تا یک براي سن تبدیل) ضریب و وزن افزایش مصرفی،

. تلفات نیز به محض مشاهده ثبت شدندمحاسبه  روزگی

طور جوجه به دواز هر قفس  دوره پرورش 42در روز شد. 

از گیري خون ،ساعت گرسنگی سه و بعد ازتصادفی انتخاب 

 در هاي خونیاز نمونه تعدادي. دشسیاهرگ بال انجام 

و براي شد هاي حاوي ماده ضد انعقاد وارد داخل سرنگ

درصد هموگلوبین و مقدار گیري شمارش گلبول قرمز، اندازه

تعدادي از . شد منتقلبه آزمایشگاه  سریعاًهماتوکریت 

هاي آزمایش فاقد ماده ضد انعقادي به لوله هاي خوننمونه

 10و بعد از  دشمنتقل و بلافاصله به آزمایشگاه  شده وارد

سرم  ،دور در دقیقه) 3000(با سرعت سانتریفیوژ  دقیقه

 موقعتا  سلسیوسدرجه  -20در دماي  بلافاصلهو شده جدا 

ها بعد از پرنده .دشنگهداري بعدي گیري آزمایشات اندازه

 آنها و طحال از بافت کبد وشدند کشتار  ،گیريخونانجام 

هاي بافت کبد و طحال عمل آمد. نمونهبرداري بهنمونه

کردن  و بعد از خشکشدند ه در آب مقطر شستشو بلافاصل

هاي فریزر روشن پارچه تیترون تمیز، در پلاستیک با

منجمد  سلسیوسدرجه  -20و در دماي شده گذاشته 

تري گلیسیرید و  هايفراسنجهمیزان سطح سرمی  .نددش

ی شرکت پارس با استفاده از کیت تشخیص کمّ  کلسترول

- . سطح سرمی آنزیمتعیین شدروش فتومتریک  اآزمون و ب

هاي تجاري با استفاده از کیت نیز ALP و ALT ،ASTهاي 

گیري ) اندازهRA 1000پارس آزمون و دستگاه اتوآنالایزر (

 هايابتدا پروتئین ،یدئآلدديمالون گیريزهااند براي شد.

با استفاده از محلول تري کلرواستیک اسید رسوب  نمونه

. محلول صاف شده نددشداده شده و با عمل سانتریفوژ جدا 

 سلسیوسدرجه  95رویی با اسید تیوباربیتوریک در حرارت 

- مالون دقیقه واکنش داده شد. براي تعیین 50و به مدت 

مجموعه رنگی  ،تیوباربیتوریک اسید به روش یدئآلددي

 et Fathi( نانومتر سنجش شد 532حاصل در طول موج 

al., 2022.( نیز با  فعالیت آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز

که با  EDTAاستفاده از خون تام حاوي ماده ضد انعقاد 

گیري شد. فعالیت آنزیم د، اندازهشمحلول درابکین رقیق 

پارس نیز با استفاده از کیت تجاري  دیسموتازسوپراکسید 

 .دشگیري ) اندازهRA 1000و دستگاه اتوآنالایزر (آزمون 

 BIOTEKکاتالاز با دستگاه الایزا ریدر برند  آنزیم فعالیت

سطح  شد. سنجیدهوسیله کیت تجاري پارس آزمون به

 و interleukin-10 (IL-10) ،interleukin-6 (IL-6) سرمی

TNF-α: tumor necrosis factor- α  هاي وسیله کیتبه

روش الیزاي  باتجاري شرکت کریستال دي شانگهاي چین و 

 ,.Abd El‐Wahab et alد (شگیري ی اندازهساندویچی کمّ

افزار نرم GLM با استفاده از رویه آزمایشهاي داده ).2019

مورد تجزیه و   SAS 9.2 (SAS Institute, 2012)آماري

میانگین تیمارها از  براي مقایسه .آماري قرار گرفتندتحلیل 

  .درصد استفاده شد داري پنجسطح معنی آزمون توکی در

  نتایج و بحث

نتایج تاثیر تیمارهاي آزمایشی مختلف بر عملکرد رشد و 

است. نتایج  شده ارائه 3در جدول  هاي گوشتیجوجه تلفات

دانه سیاهدرصد  5/1و  1سطوح سازي مکملنشان داد که 

رد رشد لکبهبود عمبدون تاثیر بر خوراك مصرفی، سبب 

) و کاهش خوراك (افزایش وزن بدن و کاهش ضریب تبدیل

اکسیداتیو بر  تنشتاثیر منفی  .>P)01/0تلفات شد (

گزارش  هاي گوشتی قبلاً عملکرد رشد و تلفات در جوجه

 ).Nain et al., 2008; Fathi et al., 2022, 2023شده است (

هاي و رادیکالROS حدس بر این است که مقادیر بالاي 

- می )(Reactive Nitrogen Species: RNS آزاد نیتروژن

وزن و  کاهشانرژي داشته و سبب  تولیدمنفی بر  اثرتوانند 

  ).Nain et al., 2008( شوندضریب تبدیل خوراك  افزایش
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 ویداتیاکس شتن در شرایط یگوشت يهاجوجه رشد و تلفاتبر عملکرد  دانهاهیسطوح مختلف پودر س اثر -3جدول 

   ییالقا
Table 3. Effect of different levels of black seed (Nigella sativa) powder on growth performance and mortality 

of broilers under induced oxidative stress 

Mortality (%) FCR BWG (g) FI (g) Treatments 

0.16a 1.84a 2543c 4683 Control 
0.12b 1.66b 2740b 4621 0.5% N.S 
0.06c 1.65b 2830a 4669 1% N.S 
0.04c 1.62b 2890a 4681 1.5% N.S 
0.02 0.02 45.82 93.02 SEM 
0.00 0.00 0.01 0.47 P-value 

a- c Mean values in the same column with different superscript letters are significantly different (P<0.05). 

BWG: Body weight gain; FCR: Feed conversion ratio; FI: Feed intake; N.S: Nigella Sativa 
  

دیل دانه بر افزایش وزن و بهبود ضریب تبتاثیر مثبت سیاه

 محققین زیادي گزارش شده است وسیلهبه غذایی قبلاً 

)et Ali ; 2011., et al; Miraghaee 2010., et alTalha 

al., 2014; Ghasemi et al., 2014 Hossain et al., 2014; 

2021., et alTalebi .( ودن دارا بعلت احتمالاً به  دانهسیاه

با تحریک اسیدهاي چرب ضروري و ترکیبات فیتوژنیک 

و  در روده باریک لیپاز و آمیلاز هاي گوارشیترشح آنزیم

در پذیري مواد مغذي و لوزالمعده منجر به بهبود گوارش

 ;Talha et al., 2010( شودبهبود راندمان غذایی می ،نهایت

Talebi et al., 2021 ه دانسیاه شودیتصور م). علاوه بر این

، واسطه دارا بودن ترکیبات آنتول، کارون، کارواکرولبه

اکسیدانی رپینول داراي فعالیت آنتیت-4تیموکینون و 

ملکرد عبالایی بوده و با حفاظت از پرزهاي روده، باعث بهبود 

 شودمیهاي گوشتی و کاهش تلفات در جوجههضم و جذب 

)Miraghaee et al., 2011; Ghasemi et al., 2014.(  برخی

 هايکریپت عمق و ارتفاع پرزها افزایش ،دیگر از محققین

دانه در سازي سیاهگوشتی را با مکمل هايجوجه هرود

 et alHossain ,.2014 ;( هاي گوشتی گزارش کردندجوجه

2014., et alAli .(  

پراکسیداز گلوتاتیوناکسیدانی هاي آنتیفعالیت آنزیم

)GPX) سوپراکسیددیسموتاز ،(SOD) کاتالاز ،(CAT و (

 ) سرم، بافت کبد و طحال MDAآلدئید (ديسطح مالون

نشان داده شده است. نتایج حاکی  6تا  4جداول در  ترتیببه

دانه در هر سه سطح استفاده شده در از آن است که سیاه

 افزایش فعالیت آنزیم سببداري طور معنیاین آزمایش به

درصد سبب افزایش  5/1و  1ح وسط و GPXاکسیدانی آنتی

 ،. همچنیننددشدر سرم  SODدار فعالیت آنزیم معنی

دانه در مقایسه با تیمار درصد سیاه 5/1و  1، 5/0ح وسط

طور قابل توجهی کاهش داد سرم را به MDAسطح  شاهد،

)01/0 (P<  جدول)1ح وتیمارهاي سطنتایج نشان داد  ).4 

 GPXدانه داراي بیشترین سطح فعالیت درصد سیاه 5/1و 

 MDAدانه داراي کمترین سطح درصد سیاه 5/1و سطح 

دانه سبب افزایش هر سه سطح سیاه .>P)05/0کبدي بود (

طور قابل دانه بهدرصد سیاه 5/1و سطح  SODفعالیت آنزیم 

 >P)01/0شد ( در کبد CATسبب افزایش فعالیت  توجهی

).5(جدول 

 
 

 تنش یطدر شرا یگوشت يهاسرم جوجه یدانیاکسیآنت ظرفیتبر  دانهاهیسطوح مختلف پودر س اثر -4جدول 

   ییالقا ویداتیاکس
Table 4. Effect of different levels of  black seed (Nigella sativa) powder on antioxidant capacity in serum 

of broilers under induced oxidative stress  

MDA 

(nmol/mL)  
CAT 

(nmol/min/mL)  
SOD 

(U/mL)  
GPX 

(Mu/mL)  
Treatments  

a19.73 65.98  c254.15 c465.60 Control  
b17.19  66.23 b236.98 c499.34 0.5% N.S  
b17.39  66.80 a260.44 b744.10 1% N.S  
b17.45  70.03  a269.31  a1134.41 1.5% N.S  

0.32 1.14 4.72 88.10 SEM 

< 0.01  0.18  < 0.01  < 0.01  P-value 
a- c Mean values in the same column with different superscript letters are significantly different (P<0.05).  

N.S: Nigella sativa; GPX: Glutathione peroxidase;  SOD: Superoxide dismutase;  CA: Catalase; MDA: Malondialdehyde 
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 ویداتیاکس تنش در شرایط یگوشت يهاجوجه کبد یدانیاکسیآنت ظرفیتبر  دانهاهیسطوح مختلف پودر س اثر -5 جدول

  ییالقا

Table 5. Effect of different levels of  black seed (Nigella sativa) powder on antioxidant  capacity in liver 

of broilers under induced oxidative stress   
MDA 

(nmol/mL)  
CAT 

(nmol/min/mL)  
SOD 

(U/mL)  
GPX 

(Mu/mL)  Treatments  
a18.27 c73.55  c187.94 c853 Control  
b16.15  b89.75 b192.36 b1775.67 0.5% N.S  
b16.57  b88.65 b198.51 b1538.91 1% N.S  
b16.15  a92.48  a211.33  a2431.76 1.5% N.S  

0.26 2.29 3.94 194.89 SEM 
< 0.01  < 0.01  < 0.01  < 0.01  P-value 

a- c Mean values in the same column with different superscript letters are significantly different (P<0.05).  

N.S: Nigella sativa; GPX: Glutathione peroxidase;  SOD: Superoxide dismutase;  CA: Catalase; MDA: Malondialdehyde 
  

  

- دانه بر وضعیت آنتینتایج تأثیر سطوح مختلف سیاه

درصد سیاه دانه به طور قابل  1اکسیدانی در بافت طحال در 

و  GPX ،SODهاي توجهی سبب افزایش فعالیت آنزیم

در بافت  MDAدار سطح درصد سبب کاهش معنی 1سطح 

درصد باعث افزایش  5/1طحال گردید و همچنین سطح 

  .)6جدول ( >P)05/0( فعالیت کاتالاز شد

 در موجود فنولی ترکیبات که شد در تحقیقی نشان داده

- آنتی خواص داراي کارواکرول و تیمول جمله از دانهسیاه

- اکسیدانی بدن را فعال میو سیستم آنتی هستند اکسیدانی

استفاده از ، گزارش دیگريدر  ).Luna et al., 2010(د نکن

دار سبب کاهش معنی دانهدرصد سیاه یک و دوسطوح 

 Mahbubur(در بافت سینه شده است  MDAسطح 

Rahman and Shang, 2016 .(در پژوهشی نشان  ،همچنین

 دانهاستخراج شده از سیاه نونیموکیتکه تجویز  شد داده

در موش باعث  )یداخل صفاق لوگرمیگرم بر ک یلیم 5/12(

و این محققین  دشکبد  MDAکاهش قابل ملاحظه سطح 

عنوان بهترین سطح گرم تیموکینون را بهمیلی 5/12سطح 

ها پیشنهاد کردند اکسیدان در موشمناسب آنتی

)Mansour et al., 2001.( و احتمالاً ترکیبات تیموکینون 

 اکسیدانیآنتی داراي خواص دانهموجود در سیاه کارواکرول

 ,Burits and Bucar( هستند آزاد هايمهار رادیکال و

 ،دانهسیاه که است شده ثابت ،همچنین ).2000

 فعالیت افزایش راه از و داده کاهش را لیپید اکسیداسیون

- آنتی دفاعی سیستمافزایش  باعث پراکسیدازگلوتاتیون

 ,.Kanter et al., 2005; Sogut et al( دشومی اکسیدانی

موجود در آن از منابع  تیموکینوندانه و سیاه .)2008

 Badary et( هستنداکسیدان طبیعی و بدون عوارض آنتی

1998, al..( 2که تجویز  شدمشاهده  ،علاوه بر اینO2H  در

هاي آزاد افرایش تولید رادیکال راههاي آزمایشگاهی از موش

 Inal meشد ( MDA پلاسمایی سطح شیافزاسبب 

Kanbak et al., 2001(.

  

  

 تنش ر شرایطد یگوشت يهاجوجه طحال یدانیاکس یآنت ظرفیتبر  دانهاهیسطوح مختلف پودر س اثر -6جدول 

   ییالقا ویداتیاکس
Table 6. Effect of different levels of  black seed (Nigella sativa) powder on antioxidant capacity in spleen 

of broilers under induced oxidative stress   
MDA 

(nmol/mL)  
CAT 

(nmol/min/mL)  
SOD 

(U/mL)  
GPX 

(Mu/mL)  
Treatments  

16.64 b52.83  b188.10 c1120.72 Control  
16.41  b53.75 b180.84 b1506.14 0.5% N.S  
16.28  b54.43 b174.17 b1424.30 1% N.S  
16.25  a58.61  a201.60  a2211.81 1.5% N.S  
0.09 0.87 4.13 153.69 SEM 

0.29 < 0.01  < 0.01  < 0.01  P-value 
a- c Mean values in the same column with different superscript letters are significantly different (P<0.05).  

N.S: Nigella sativa; GPX: Glutathione peroxidase;  SOD: Superoxide dismutase;  CAT: Catalase; MDA: Malondialdehyde 
  

a
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در شرایط هاي گوشتی هاي سرم جوجهسطح سیتوکین

- تغذیه شده با سطوح مختلف سیاهاکسیداتیو القایی  تنش

. نتایج نشان داد داده شده استنشان  7جدول  دردانه 

طور قابل توجهی سبب دانه بهدرصد سیاه 5/1و 1سطوح 

سرم  IL-6 و TNF-αدار سطح و کاهش معنی IL-10افزایش 

با اکسیداتیو القایی  در شرایط تنشگوشتی  هايجوجه

و پاسخ  ویداتیاکس تنش .>P)05/0شد ( پراکسید هیدروژن

 یمطالعات قبلدر  .دارندبا هم  یکیارتباط نزد ،التهاب

 جادیا سببتواند یم ویداتیاکس تنشکه  است شدهگزارش 

و  TNF-αهاي التهابی ی (افزایش سیتوکینالتهاب پاسخ

 Song( دشو یگوشت يدر جوجه ها )IL-6 6 ،اینترلوکین

et al., 2017(وجود باتواند یدانه ماهیس زیستی ت. فعالی 

و  دیاس کیکومار ی(کامپفرول، پ یلوفن باتیترک

 تیخاص وي قو یالتهاب ضد خواصآن که ) در نیکوئرست

 ,Farhana(باشد  مرتبط دارد،ی در بدن منیکننده الیتعد

2021; Gupta et al., 2021; Zhang et al., 2017( . ترکیبات

از  انگیزيشگفت ورطبهتوانند میدانه لی موجود در سیاهوفن

ضد التهابی از  خواصالتهابی  هايواسطه ساختتنظیم  راه

 ,.Rathee et al., 2009; Rahman et al( خود نشان دهد

 IL-6و  TNF-αالتهابی شامل هاي پیشسیتوکین .)2021

به سرعت تولید  تنشو  زابیماريبا عوامل  برخورددر صورت 

کاهش پیدا مل، عوااین ، در صورت رفع لعکسابو  ندشومی

کاهش این  ،بنابراین. )Opeyemi et al., 2022( کنندمی

توان دانه را میپیش التهابی در اثر مصرف سیاه نشانگرهاي

  . مرتبط دانست تنش و مهار دانه در رفعمثبت سیاه آثاربه 

قرمز، درصد  هايشمار گلبولنتایج تغییرات هماتولوژي (

هتروفیل و لنفوسیت درصد ، هماتوکریت، میزان هموگلوبین

و نسبت هتروفیل به لنفوسیت) حاصل از سطوح مختلف 

اکسیداتیو  در شرایط تنشهاي گوشتی دانه در جوجهسیاه 

 نشان دادنتایج داده شده است. نشان  8ول ددر جالقایی 

بدون  ،در مقایسه با گروه شاهد دانهدرصد سیاه 5/1سطح 

مقدار و  هماتوکریتدرصد گلبول قرمز، شمار  تاثیر بر

هاي سفید گلبولدرصد دار افزایش معنی سببهموگلوبین 

نسبت هتروفیل هتروفیل و درصد کاهش ها و لنفوسیتو 

  .>P)05/0هاي گوشتی شد (در جوجه به لنفوسیت

 سرمایی و اکسیداتیو سبب تنش است که شدهگزارش 

هاي خون هاي سفید و هتروفیلگلبولافزایش تعداد کل 

 ;Luger et al., 2003( شده استهاي گوشتی جوجه

Olkowski et al., 2005; Druyan et al., 2009(.  اسانس

هاي سفید افزایش تعداد گلبول باعثدانه در موش سیاه

 دانه براهیمطلوب س آثار. )Zaoui et al., 2002( دشخون 

خصوص فعال، ب موادوجود  علتتواند به یم يهماتولوژ

ي قو دانیاکسیآنت خواصبا  نون،یدوکیموهیت و نونیموکیت

 ،گوشتیهاي جوجه غذایی جیرهبه ه ندااهیافزودن سبا . باشد

 ,Pish Jang( یافتکاهش  تیبه لنفوس لیسبت هتروفن

2012(.  

 هايفراسنجهبر  انهدسیاه پودرثیر سطوح مختلف نتایج تأ

 ALPو  AST ،ALTهاي بیوشیمایی سرم شامل سطح آنزیم

- سترول سرم در جوجهگلیسیرید و کلو همچنین سطح تري

 9در جدول اکسیداتیو القایی  در شرایط تنشهاي گوشتی 

سازي جیره که مکمل دادنشان نتایج . داده شده است نشان

- دانه بهسیاه درصد 5/0سطح گوشتی با  هايجوجهغذایی 

هاي سبب کاهش سطح سرمی آنزیم قابل توجهیطور 

ALT ،AST و ALP درصد سبب  5/1سطح  ،و همچنین

 لیپیدي شامل تري هايفراسنجه کاهش قابل توجه

 مقدار، زیر تنشدر پرندگان  .دشگلیسیرید و کلسترول سرم 

 سبب شود کهمیتولید  ROSهاي آزاد زیادي رادیکال

 و شدهها کسیداسیون لیپیدهاي موجود در غشاي سلولاپر

با  .کردد نخواه وارددرگیر  هايهاي جدي به اندامآسیب

اکسیداتیو  تنش جریاند در توانکبد می بافتتوجه به اینکه 

و  ASTآنزیم  بالاياحتمالاً مقادیر  بنابراین، ،دباشدرگیر 

ALT  ناشی از ها هپاتوسیت مربوط به تخریب سرمدر

ظرفیت  بالا رفتنطوري که با به است،هاي آزاد رادیکال

 کندمیپیدا کاهش نیز ها میزان این آنزیم ،اکسیدانی آنتی

)Arab et al., 2006(.  

)2021(. et alTalebi  درصد سیاه 16تجویز  گزارش کردند -

قابل طور هاي گوشتی بهجوجهغذایی جیره  دانه به

 ،ALP هايآنزیمسطح سرمی کاهش  باعث ايملاحظه

AST  وALT .هايشاخصسطح سرمی  ،نینچهم شد 

- با مکمل LDLگلیسیرید، کلسترول و چربی شامل تري

 کاهش یافتاي قابل ملاحظه طوردانه بهسازي سیاه

)2018., et alSaleh -Al; 2014., et alPourbakhsh (.  

در  مهمینقش  احتمالاً  نونیموکیت یدانیاکسیآنت تیفعال

 et alYildiz ,.( دانه بر کبد دارداثربخشی محافظت سیاه

دانه در با نتایج این تحقیق، تجویز سیاه همسو .)2008

سرمی  سطوحکاهش داري سبب طور معنیها بهموش

 ).et al Saleh-Al ,.2014( شد AST و ALP هايآنزیم

و  سموتازیددیسوپراکس ندایاکسیآنت يهامیآنزیت لفعا
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- مصرف جوندگان مختلف يهادر بافت دازیپراکسونیگلوتات

 شتریب شاهدآن نسبت به گروه  مشتقات ای دانهسیاه کننده

استفاده از ). Mahmoud et al., 2000( گزارش شده است

هاي گوشتی سبب افزایش فعالیت جوجه در دانهسیاه

کسیداسیون اکسیدانی و کاهش سطح پرا سیستم آنتی

 ).Tuluce ,2009( لیپیدها شد

  

   ییالقا ویداتیکسا در شرایط تنش یگوشت يهاجوجه سرمهاي سیتوکینبر  دانهاهیسطوح مختلف پودر س اثر -7جدول 
Table 7. Effect of different levels of  black seed (Nigella sativa) powder on serum cytokines of broilers 

under induced oxidative stress  

P-value SEM 
                                 Treatments            

1.5% N.S  1% N.S  0.5% N.S  Control   Parameters 

< 0.01  0.80 a19.80 a18.65 b16.53  
b15.97 IL-10 (ug/mL) 

< 0.01  0.96 d10.85 c13.95 b15.10 a17.07 IL-6 (ug/mL) 

< 0.01  0.95 c12.25 b14.90 a17.40 a18.28 TNF-α (ug/mL) 
a-c Mean values in the same column with different superscript letters are significantly different (P<0.05). N.S: Nigella sativa;  

IL-10: Interleukin-10; IL-6: Interleukin-6; TNF-α: Tumor necrosis factor- α 

  

 ویداتیاکس شتن شرایطدر  یگوشت يهاجوجه هماتولوژي هايفراسنجهبر  دانهاهیسطوح مختلف پودر س اثر - 8جدول 

  ییالقا
Table 8. Effect of different levels of  black seed (Nigella sativa) powder on  hematological parameters of 

broilers under induced oxidative stress 
H/L 

(%) 

Lympho  

(%) 

Hetro  

(%) 
HCT (%)  

HGB  

(g/dL)  

RBC  

)Lµ/610(×  

WBC 

)Lµ/310(×  
Treatments  

a0.55 c60.18 a 33.75 33.00 12.45  2.62 18.75b Control  
b0.29  b72.82  b20.96  29.15  11.40 2.29 18.45b 0.5% N.S  
b0.31  b70.37  b20.65  32.25  13.00 2.64 18.75b 1% N.S  
b0.29  a79.73  b18.31  37.15  15.05  2.96  19.35a 1.5% N.S  

0.03 6.40 3.50 3.23 1.54 0.11 1.76 SEM 

< 0.01  < 0.01  < 0.01  0.11 0.25  0.39  < 0.01  P-value 
a-c Mean values in the same column with different superscript letters are significantly different (P<0.05). N.S: Nigella 

sativa; WBC: White blood cell; RBC: Red blood cell;  Hetro: Heterophile; Lympho: Lymphocyte; H/L: Heterophile/ 

lymphocyte. 

  

 رایط تنششدر  یگوشت يهاسرم جوجه هاي بیوشیمیاییفراسنجهبر  دانهاهیسطوح مختلف پودر س اثر -9جدول 

  ییالقا ویداتیاکس

Table 9. Effect of different levels of  black seed (Nigella sativa) powder on biochemical parameters of 

broilers under induced oxidative stress   
Cho 

( mg/dL) 

TG 

(mg/dL) 

ALP 

(IU/L) 

AST 

(U/L)  
ALT 

(U/L)  
Treatments  

a505.35 a107.32 a296.49 a174.68 a39.87  Control  
b455.36 a117.36 b222.84 b123.63 c20.25  0.5% N.S  
b498.21 a108.46 a257.60 a167.2 b28.57  1% N.S  
c357.13 b84.06 a293.20 a164.85 a36.89  1.5% N.S  

25.31 11.06 16.06 14.38 5.39  SEM  
< 0.01  < 0.01  < 0.01  < 0.01  < 0.01  P-value 

a-c Mean values in the same column with different superscript letters are significantly different (P<0.05). 

N.S: Nigella sativa; AST: Aspartate aminotransferase; ALT: Alanine aminotransferase; ALP: Alkaline phosphatase; TG:  

Triglyceride; Cho: Cholesterol. 

  

 ياز سطوح بالاي کلسترول و تر متعدديگزارشات 

 موجود است شرایط تنشزیر گلیسیرید در پرندگان 
)Luger et al., 2003; Arab et al., 2006; Daneshyar et 

al., 2009.( سطوح تري نتایج این تحقیق نشان داد 

طور هاي گوشتی بهدر جوجهسرم کلسترول  و گلیسیرید

کاهش دانه ثیر سطوح مختلف سیاهقابل توجهی تحت تأ

سازي مکملگزارش کردند  Sohail et al. (2012). یافت

هاي جوجهغذایی درصد در جیره  5و  2دانه در سطوح سیاه
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گلیسیرید و کلسترول سرم کاهش سطح تري باعثگوشتی 

aراهطور مستقیم از به دانهسیاهپیشنهاد دادند  محققین .د 

در  مهمیک آنزیم که  ردوکتاز CoA-HMGثیر بر آنزیم تأ

کاهش بیوسنتز کلسترول  باعث است بیوسنتز کلسترول

واسطه دانه بهسیاه پیشنهاد دادند که. علاوه بر این دشومی

 ماده بتا خصوصبه ،هامقادیر بالاي استرول داشتن

طور مستقیم مانع از جذب کلسترول در به ،توسترولیس

  ). et alSohail ,.2012( دشوروده می

)2008( Ghousein-Eland  beitawi-Al  کردند نیز گزارش

جیره درصد در  به میزان دو دانههسازي سیاکه مکمل

کاهش  سبباي قابل ملاحظه طورهاي گوشتی بهجوجه

 کاهشداد  پیشنهاد  Zargari)2001( .دشکلسترول سرم 

هاي گوشتی گلیسرید سرم در جوجه کلسترول و تري

ترکیبات تیمول و  واسطهبهدانه سیاه کنندهمصرف

 اسیدهاي چرب غیراشباععلاوه بر این، رول است. کارواک

اي کلسترول و افزایش دفع روده باعث دانهموجود در سیاه

. دشومسیر اکسایش به اسیدهاي صفراوي می بهآن هدایت 

که اسیدهاي چرب غیراشباع  است شدهگزارش  ،همچنین

و سبب افزایش  شده کلسترول ساختممانعت از باعث 

 et Beynen( شوندمیتولید اسیدهاي صفراوي از کلسترول 

2004., et alHassan ; 1987., al(. ترکیبات فعال  وجود

 کاهش تري سببدانه تیموکوئینون در بذر سیاه مانند

  ).Al-Saleh et al., 2006(شود میگلیسرید خون 

Al-Beitawi et al. (2009)  کلسترول  کاهندگی خواصنیز

- دانه در جوجهسیاه واسطه مصرفبه گلیسیرید سرمو تري

و  نونیموکیت، تواسترولیفهاي گوشتی را به ترکیبات 

 ،دادند نسبتدانه هموجود در سیا راشباعیچرب غ يدهایاس

- سلول وسیلهبهکلسترول  تولید برطوري که این ترکیبات به

. گذار هستندثیرتأ روده کوچک ازبازجذب  ای يکبد يها

جذب ، هاتواسترولیف است که نیبر ا باور ،نیهمچن

زا با بازجذب کلسترول درون امکان دارد کلسترول را مهار و

 کیتحرسرم و کلسترول  کاهش سطح .داشته باشد تداخل

 وسیلهبهدانه واسطه مصرف سیاهبه يصفراو دیدفع اس

 ;Al- Saleh, 2014( گزارش شده است نیزدیگر  پژوهشگران

Azeem et al., 2014.(  

  گیري کلینتیجه

اي مکمل جیرهرسد به نظر میبر اساس نتایج این آزمایش، 

- میاکسیدانی و ضد التهابی آنتی آثار راهدانه از سیاه پودر

- تلفات در جوجهکاهش عملکرد رشد و  بهبودسبب تواند 

 ،در نتیجه .شوداکسیدتیو  در شرایط تنشهاي گوشتی 

 ،خوراكکیلوگرم دانه در سیاه پودر گرم 15سطح استفاده از 

- پیشنهاد می ،یو ضد التهاباکسیدانی  عنوان مکمل آنتیبه

شود.
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